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APRESENTACAO

Este trabalho é fruto das inquietacGes e repercussdes
geradas pela Lei de Alienacdo Parental. Trata-se de lei
introduzida no ano de 2010, cuja base tedrica possui questdes
controversas. Norteia a alienagcdo parental a tematica acerca da
judicializacdo dos conflitos familiares, refletindo a
interferéncia do Judiciario nestas relagdes e sobretudo na vida
da mulher.

Ao tentar colocar fim aos conflitos pela aplicacdo da
lei, pode perpetua-los e vitimizar a mulher e favorecer a defesa
de pais abusadores, ainda que involuntariamente. Outras
teorias, que negam a alienacdo parental sdo colocadas em pauta,
como por exemplo, a existéncia de aliangas com o genitor
guardido, sendo considerada uma convergéncia comum apos
separacdes conjugais em que existam filhos. Uma analise a
teoria de Gardner é feita detidamente, apontando as
caracteristicas do genitor alienador e da prole alienada. Além
disso, € realizada anélise critica das penas sugeridas por ele.
Pontos controvertidos da lei, como nomenclatura, producéo de
provas, consequéncias impostas, como multa, também s&o
abordados de forma critica e com exposicdo de diversos
juristas.




Aline Vieira da Silva

Por tratar-se de um tema interdisciplinar, que envolve
ramos como psicologia, assisténcia social e medicina,
contribui¢c6es de outras areas também enriqueceram o presente
estudo.
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INTRODUCAO

A alienacao parental foi definida pela primeira vez por
RichardGardner na década de 80. A partir de entdo passou a
difundir-se através de associacdes de pais separados. Cuida-se
da “programagdo” feita por um genitor para odiar ooutro,
passando o filho comum a difamé-Ilo e desrespeita-lo, anulando-
se por completo as experiéncias vividas, em uma verdadeira
implantacgéo de falsas memorias.

No Brasil, 0 estudo do tema conduziu a criagdo de uma
lei para regular a pratica. Em 27 de agosto de 2010 foi publicada
a Lei n® 12.318/2010, que dispde sobre a alienagao parental.

Trata-se de tema que aproxima e exige atuacao de
profissionais da area do direito e, notadamente, da psicologia.
Envolve mais que meras demandas judiciais, mas conflitos
latentes, que estdo arraigados no seio de familias que passaram
por situacao de separacao conjugal. Envolve também interesses
da crianca e do adolescente, que deixaram de ser objeto de
direito, como no antigo Codigo de Menores, e passaram a ser
tratadas como sujeito de direitos, tendo especial atengéo e
protecdo por parte do Judiciario desde a criacdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Envolve também a protecdo da
mulher e a necessidade de ndo a submeter a violéncia
institucional.
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A lei de alienagéo parental em alguns aspectos merece
maior atencdo e regulamentacdo por parte da comunidade
juridica. Possui questdes controvertidas, que na verdade o sdo
pela prépria fragilidade da teoria de Gardner, psiquiatra, que
pretendeu dar algumas direcGes aos profissionais do direito no
tratamento do tema.

E questdo controversa a necessidade de pericia para
constatacdo da Sindrome da Alienacdo Parental ja que a lei traz
a faculdade do juiz em requeré-la ou ndo. Neste trabalho sera
discutido o 6nus da prova no processo e a possibilidade de
iniciativa do juiz na sua producdo. A concessdo de tutelas de
urgéncia e seus requisitos serdo igualmente expostos. Também
sera destrinchada cada forma de alienacdo parental descrita pela
lei, bem como as consequéncias juridicas impostas ao alienador.

Questdo que traz divergéncias € a imposicdo de pena
criminal ao alienador. A discussdo ja foi esgotada na fase
legislativa durante a tramitacdo do projeto de lei, mas ha ainda
quem defenda a possibilidade de sua aplicacdo. Isto ocorre
também relativamente a aplicacdo de mediacdo quando
verificada a existéncia da Sindrome da Alienacdo Parental. O
Ministério Pablico opinou pelo veto do artigo 9° que previa a
possibilidade de as partes utilizarem-se da mediacdo por
iniciativa propria ou sugestdo do juiz, antes ou no curso do
processo judicial, justificando sua manifestacdo no principio da
intervencdo minima prevista no Estatuto da Crianca e do
Adolescente, segundo o qual eventual medida de protecdo a
crianca e ao adolescente deve ser exercida exclusivamente pelas
autoridades e instituicdes cuja acao seja indispensavel.
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A nomenclatura também é confusa, ja que ora se trata
por simplesmente ‘“alienacdo parental”, ora “sindrome da
alienagdo parental” e ora “ato de alienagdo parental”. Melhores
esclarecimentos a respeito do emprego de cada expressao serao
feitos ao longo do trabalho.

A alienacdo parental tem sido invocada em defesas em
Juizo de pais que supostamente abusam sexualmente de seus
filhos. Delicada é a decisdo que afasta a responsabilidade do
genitor abusador ante a existéncia de implantacdo de falsas
memorias.

O presente estudo por vezes se socorreu de publicagdes
em areas diversas do direito, como psicologia juridica,
assisténcia social e medicina. Entrevista com a professora e
psicologa Evani Zambom Marques enrigueceu o trabalho.

A leitura convida a uma reflexdo sobre o quanto
judicializada estdo as relacdes, principalmente familiares, e a
consequéncia da interferéncia do direito nelas. Demonstra a
responsabilidade que tem o advogado ao peticionar, fazendo
julgamentos antecipados, emesmo o juiz ao emitir sua sentenca,
definindo o futuro da crianca e consequentemente da relacao que
passard a ter com seus genitores, ja que a lei impde
consequéncias que podem repercutir na formacao psicoldgica da
crianca e adolescente.
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CAPITULO |

CRIACAO DE UMA SINDROME

1.1  JUDICIALIZACAO DOS CONFLITOS
FAMILIARES

O direito assume papel relevante nos conflitos
familiares, havendo frequentemente a criacdo de leis que
intervém de forma direta nas relacbes do casal conjugal e
parental.

Segundo Venosal, a familia é um fendmeno fundado
em dados bioldgicos, psicologicos e socioldgicos, todos
regulados pelo direito. Claro € o exemplo da lei que regulaa
alienacdo parental. Trata-se de uma lei que intervém diretamente
nas relacdes familiares, estabelecendo consequéncias graves que
podem importar a suspensao da autoridade parental ao genitor

1 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Direito de Familia. 122 Edi¢do. S&o Paulo:
Editora Atlas, 2012.
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alienador, envolvendo analises psicoldgicas e socioldgicas da
relacdo familiar.

Assim, destaca-se a cautela que deve ser tomada pelos
operadores do direito, como juizes e membros do Ministério
Publico, ao emitirem sentenga ou parecer, dado o conjunto de
emocdes, interesses e sentimentos que o conflito judicial
familiar envolve.

Uma lide nos juizos de familia ndo trata somente
daquilo que estd exteriorizadono processo. Por vezes serve
como objeto de vinganca e revanchismo, ja que apés o conflito
que deu origem ao processo, dificilmente as partes continuardo
em contato, ndo restando outra forma de sensibilizar a outra
parte sendo a via judicial.

Importante entdo pontuar que o advogado atua como
agente de pacificacdo social. Ele deve buscar a mediacao entre
as partes sempre que possivel. Trata-se de uma caracteristica
peculiar do direito de familia, pois a sentenca supostamente pde
fim ao conflito, mas também pode gerar o agravamento do
problema, ressaltando-se nesse sentido a importancia do juiz
conciliador e dos corpos profissionais auxiliares da justica como
pedagogos, psicdlogos, socidlogos e assistentes sociais.

J& demonstrado como s@o delicadas as relagdes
familiares, resta evidente como o estudo da familia € inseparavel
do direito. No entanto, toda cautela é necessaria ao dispor sobre
normas no direito de familia, se evitando assim judicializar toda
relacdo decorrente de conflitos familiares.
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O direito de familia é considerado para grande
maioria da doutrina um ramo dodireito privado dotado de
algumas normas de ordem publica.?

As normas de ordem publica no direito privado tém o
conddo de limitar a autonomia da vontade dos particulares,
possibilitando que eles disponham sobre suas proprias normas
nas relacdes juridicas. O Estado democratico tutela e protege a
familia, dando-lhe especial tratamento na Constituicdo Federal,
em seu artigo 226, intervindo de forma indireta, quando
necessario para a manutencdo de sua estrutura.

Vale entdo ressaltar que esta intervengdo ndo pode ser
excessiva, de forma que devepermitir aos individuos liberdade e
autonomia na vida privada, ndo intervindo nas relacGes entre 0s
membros de uma familia, sendo na intencéo de protegé-la, ja que
ndo se trata de direito publico envolvido.

A lei que dispde sobre a alienacdo parental mostrou-se
interventiva, j& que trouxe consequéncias nefastas para
problemas que parecem comuns entre familias em que o casal
conjugal se divorcia, restando apenas o casal parental. Trata-se
de uma lei que toca diretamente o poder familiar.

Em muitos casos pode ter havido a separacao de fato do
casal, ndo tendo sido efetivada a separacdo emocional. O ex-
casal continua vivenciando desilusdo, traicdo, raiva com o

2VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Direito de Familia. 122 Edigdo. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2012.
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casamento e uma vontade consciente ou ndo de vingar-se do
outro pelo sofrimento causado, sendo o filho um instrumento
para tanto.

Para alguns profissionais da psicologia, a lei €
considerada audaciosa por exemplificar comportamentos
considerados atos de alienacdo parental, que podem ser
constatados pelo magistrado independentemente de pericia
psicossocial.

Ora, a alienacdoparental € uma sindrome complexa e
por vezes de dificil constatacdo, ja que em um contexto de
conflito familiar é dificil distinguir o que é real e motivado
desprezo da crianca ou adolescente em face de seu genitor e 0
que é fruto de implantacdo de falsas memdrias.

Outro exemplo que interveio no conflito de pais
divorciados, determinando condutas as escolas a fim de evitar
problemas ¢é a Lei n° 12.013/2009, que deu nova redacdo ao
inciso VII do artigo 12 da Lei de Diretrizes e Bases,
determinando que as comunica¢Oes produzidas pelas
instituicbes sejam igualmente enviadas para a mée e o pai,
“conviventes ou ndo com seus filhos™.

Tendendo o direito para a judicializagdo das condutas,
em paralelo, para a psicologia tem sido uma tendéncia a
patologizacdo delas, de forma que qualquer conduta anormal
deve ser enquadrada em uma sindrome, neurose, psicopatia etc.
Enfim, ha a tendéncia de ter que ser “normal” e estabelecer o
que é “normal” € maniqueismo ja que em uma sociedade
pluralizada, com diversas culturas, opinifes e religides é comum
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que haja multiplicidade de condutas diante de situacdes
idénticas.

Sousa, psicologa, observa que “a diversidade e
complexidade dos comportamentos dos seres humanos néo
podem ser contidas inteiramente na descrigdo de um transtorno

ou doenga™.

Assim, é importante que se leiam as novas leis com
certa critica, de forma que a instituicdo da familia ndo perca suas
individualidades e que estas novas leis, ao invés de pacificarem
as relacbes sociais, ao contrario, acabem piorando-as,
judicializando condutasque naquele contexto podem ser reflexo
natural de situacdo transitoria vivenciada pelas partes.

1.2 QUEM FOI RICHARD GARDNER*

Richard Gardner foi um psiquiatra norte americano que
nasceu em 28 de abril de 1931 e suicidou-se em 25 de maio de
2003, aos 72 anos.

3 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagéo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo:Editora Cortez, 2010.

4 LAVIETES, S. "Richard Gardner, de 72 anos, morre; dlvidas sobre queixas de
abuso". The New York Times. Disponivel em
http:/Avww.nytimes.com/2003/06/09/obituaries/09GARD.html. Acessado  em
27/11/2011.
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Formou-se na Universidade de Columbia. Foi
professor, ndo catedratico nesta universidade, ocupando um
cargo ndo remunerado como professor voluntéario clinico de
psiquiatria infantil. Em 1985 desenvolveu a teoria da alienacéo
parental, tendo sido contratado para depor como testemunha
especializada em mais de 400 casos envolvendo litigio conjugal
e abuso sexual incestuoso nos Estados Unidos.

Gardner possuia uma editora propria, a Therapeutics
Creative Inc., na qual publicava grande parte de suas obras.
Durante sua carreira, publicou mais de 40 livros e 250 artigos na
area de psiquiatria infantil.

Foi casado com Lee Gardner, de quem posteriormente
divorciou-se, tendo havido desta unido trés filhos.

No Brasil, pouco se fala na sua morte, que de forma
violenta consumou-se através de suicidio, tendo Gardner
desferido multiplas facadas em seu peito e pescogo. O filho de
Gardner, logo ap6s a morte do pai, disse que ele sofria de
distrofia simpatico-reflexa, tendo seu suicidio ocorrido em razédo
do avanco desta sindrome neuroldgica.

1.3 DEFINICAO DA SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL

A SAP, Sindrome da Alienagéo Parental, foi definida
na década de 80 pelo psiquiatra americano Richard Gardner. E
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conceituada como distarbio infantil que surge especialmente
entre criangas cujos pais se encontram em litigio conjugal.

A designada sindrome seria induzida pelo genitor
nomeado de alienador, que na maior parte das vezes se assenta
na figura do guardido, ou seja, a mée, que com frequéncia detém
a guarda dos filhos.

Segundo Gardner, a SAP envolve questdes
conscientes e inconscientes, de modogue a alienacao induzida
pelo guardido pode ou ndo ser propositalmente realizada.

A crianca vitima dessa sindrome seria programada por
um genitor a odiar o outro, passando a difama-lo e desrespeita-
lo, havendo uma completa “lavagem cerebral”. Experiéncias
positivas vividas seriam completamente anuladas na lembranga
da crianca, comouma amnésia provocada pelo genitor alienador.

Considera que a sindrome da alienacdo parental
configura um abuso emocional podendo razoavelmente conduzir
ao enfraquecimento progressivo da ligacdo psicoldgica entrea
crianga e um genitor amoroso.

Gardner sustenta a existéncia de trés niveis ou estagios
de desenvolvimento da SAP, sendo eles, leve, moderado e
severo. No primeiro estagio, a crianca apresentaria alguns
sintomas intermitentemente. No segundo, a crianga ja poderia
fazer comentarios depreciativos do genitor, podendo relutar em
visitd-lo por vezes. No nivel severo, 0s sintomas s&o
exacerbados, de forma que a crianca e o conjuge alienador
fantasiam episodios paranoicos, tendo a crianga verdadeiro
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panico em conviver com o genitor, tornando impossivel as
visitacoes.

A teoria de Gardner com frequéncia faz mencdo ao
padrdo de comportamentos do genitor alienador e da crianca
para que sejam enquadrados no contexto da Sindrome criada
por ele.

J& em relacdo ao comportamento do genitor alienado,
observa que é imprescindivel que seja realizado exame
cuidadoso para verificacdo de abuso fisico, psicoldgico, sexual
ou de negligéncia em relacdo a crianca, pois a constatacdo de
qualquer um destes fatores eliminaria a possibilidade de se
tratar de um casode SAP, caso em que a alienacdo parental seria
justificada®.

O psiquiatra, no estudo de seus casos, indica que a
sindrome primeiramente afetaria os filhos mais velhos e depois
0S mais novos.

Por fim, além de causar a extin¢do dos vinculos da
crianca com o genitor alienado, importaria em consequéncias
futuras a crianca, que ao chegar a vida adulta, teria tendéncia a
ter problemas em suas relagGes sociais com chefes, professores,
namorados, entre outros®.

5 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo:Editora Cortez, 2010.
6 Ibidem
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Neste ponto, merecem destaque os estudos de Analicia
Martins de Sousa, psicologa especialista em psicologia juridica’,
que critica a teoria de Gardner por equiparar a crianga a um ser
autdbmato, que recebe e executa instrucdes, desconsiderando o
potencial de cada dos individuos em (re)agir diante das situacdes
mais adversas, bem como a complexidade das relagdes humanas,
vez que em algumas situacgdes a rejeicdo pelo genitor pode se
justificar pela existéncia de alguma causa. Destaca ainda que
Gardner busca enquadrar a familia em litigio em um modelo
tedrico, que privilegia a descricdo de sintomas para a
classificacdo de doencas e, por conseguinte, a classificagdo dos
individuos.

Os estudos criticos da psic6loga apontam que a teoria
de Gardner “engendra uma Visdo determinista e limitada com
relacdo aos comportamentos dos atores sociais, 0s quaistem
ignorada sua singularidade, sua capacidade de desenvolver
suportes em meio a situagdes de conflito e sofrimento”.

Segundo Sousa, vive-se um momento fecundo na
contemporaneidade de proliferagdo de discursos sobre novas
sindromes, numa espécie de “sindromizagdao” do sofrimento
humano e patologizacédo de toda sorte de comportamentos.

7 Ibidem
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1.4 COMPORTAMENTOS COMUNS DO GENITOR
ALIENADOR E DA CRIANCA

Toda patologia apresenta tragcos comuns. Do contrario,
ndo se poderia caracterizd-la. Assim, alguns profissionais na
area da psicologia apontam comportamentos comunsque podem
ser identificados tanto no genitor alienador como na crianga
vitima da alienacdo parental.

Gardner afirma que a SAP é caracterizada por um
conjunto de sintomas que aparecem nha crianca geralmente
juntos, especialmente nos tipos moderado e severo. Esses
incluem uma campanha denegritéria contra o genitor alienado,
racionalizacOes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciacéo,
falta de ambivaléncia, o fenomeno do “pensador independente”,
apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental,
auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragédo contra
0 genitor alienado, presenca de encenagdes ‘encomendadas’,
propagacdo da animosidade aos amigos e/ou & familia extensa
do genitor alienado®.

Trindade® aponta caracteristicas e condutas classicas do
alienador. Como caracteristicas, normalmente sdo pessoas
dependentes, com baixa autoestima, apresentam condutas de
desrespeito as regras, tém habito contumaz de atacar as decisoes

8 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia.

9 DIAS, Maria Berenice (organizagdo). Incesto e Alienagdo Parental. 22 Edigdo. Sdo
Paulo: Editora Revista dosTribunais, 2010.
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judiciais, séo sedutores e manipuladores, impositivos, resistem
em serem avaliados e com frequéncia resistem ou até mesmo se
recusam a se submeterem a tratamento. Tém histdrias de
desamparo ou, ao contrario, de vitdrias afetivas.

Em relacdo as condutas, costumam apresentar 0 novo
conjuge como pai ou mée, interceptam o contato com os filhos
quando feito por meio de cartas, email, telefonemas;
desvalorizam o outro c6njuge perante terceiros, desqualificam-
no aos filhos, recusam ao genitor informagdes deles (escola,
passeios, aniversarios, festas), falam de modo descortés do novo
conjuge do outro genitor, impedem a visitagdo, “esquecem” de
transmitir avisos importantes, envolvem terceiros na lavagem
emocional dos filhos, tomam decisdes importantes em relagéo
aos filhos sem consultar o outro genitor, saem em férias e
deixam os filhos com terceiros, alegam que o outro conjuge nao
tem disponibilidade para os filhos, criticam as roupas
presenteadas pelo outro conjuge ao filho, ameagcam punir a
crianga caso ela tente se aproximar do genitor alienado, culpam
0 outro conjuge pelo comportamento do filho e ocupam os filhos
no horario destinado a ficarem com o genitor alienado*°.

Trindade aponta que o genitor alienador tem
sentimentos de destruicdo, Odio, raiva, inveja, ciumes,
incapacidade de gratidao, superprotecdo dos filhos, desejos de
mudancas subitas na vida como mudangas de cidade e pais,

10 DIAS, Maria Berenice (organizagéo). Incesto e Alienagdo Parental. 22 Edigdo. Séo
Paulo: Editora Revista dosTribunais, 2010
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medo e incapacidade perante a vida ou, ao contrario, poder
excessivo.

Esse mesmo autor identifica qualidades que podem
ajudar a superar a Sindrome da Alienacdo Parental,
esclarecendo que estas caracteristicas ajudam a superar
qualquer outrotipo de perda ou conflito emocional, quais
sejam, equilibrio emocional, amor incondicionalaos filhos,
suporte financeiro, assisténcia juridica e psicologica,
diagndstico precoce da SAP, assertividade para a tomada de
decisbes, cooperatividade para com autoridades, capacidade
para respeitar acordos e decisdes, empatia, resiliéncia, visao de
futuro, criatividade e esperanca.

A resiliéncia, na definicdo de psicéloga juridica, Evani
Zambom Silva'! é a capacidade de sair-se vencedor de uma
prova que poderia ter sido traumatica, com forca renovada.
Trata-se da condicdo de adaptar-se a situacGes adversas
(condicdes bioldgicas e sociopsicologicas) desenvolvendo
capacidades ligadas aos recursos internos e externos que
permitem aliar uma construcdo psiquica adequada e a insercdo
social.

Percebe-se que grande parte destas caracteristicas é
responsabilidade do direito. Os conflitos judiciais envolvem
carga emocional das partes envolvidas e é importante queo
profissional, tanto advogado como juiz, tenham percepgéo para

1 SILVA, Evani Zambom Marques e CASTRO, Lidia Rosalina Folgueira. Psicologia
Judiciaria para concursosda magistratura. 12 edicdo. S&o Paulo, Edipro, 2011.
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apurar a existéncia da SAP, pois caso contrario pode ser
traumatico a parte litigar “taxado” de estar envolvido emum
contexto de sindrome. Durante o curso da acdo podem ocorrer
pericias psicoldgicas e sociais com a crianca ou adolescente
envolvido.

Trindade atenta que no contexto da SAP podem surgir
falsas denuncias de maltrato ou de abuso, inclusive sexual, e 0
julgador néo pode desprezé-las, devendo analisar com extremo
cuidado, baseando-se em provas substancialmente objetivas e
confirmadas.

Afirma também que se deve assinalar que manter-se na
condicdo de genitor alienado pode ser um pretexto para
descumprir a fungéo parental, justificando a falta de supervisao
e cuidado dos filhos.

1.5 ALIENNA(;AO PARENTAL E SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL

Gardner admitiu que alguns profissionais do direito,
tais como advogados e juizes tém certa resisténcia em acolher a
tese de “Sindrome de Alienagdo Parental” por esta ndo ter sida
reconhecida no Manual de Diagnéstico e Estatistica de
Transtornos mentais (DSM-1V) da Associacdo Americana de
Psiquiatria e no CID-10. Argumentam que o ideal seria apenas
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referir-se aos atos que caracterizam a sindrome criada por
Gardner, como alienacéo parental, ja que ndo reconhecida como
uma sindrome nos manuais*.

Atualmente a "Alienacdo Parental” ou "Alienacdo dos
Pais" foi incluida no CID 11, na subcategoria QE52.0
“Caregiver-Child Relationship Problem”.

Segundo Gardner®, sindrome, pela definicdo médica,
¢ um conjunto de sintomas que ocorrem juntos, e que
caracterizam uma doenca especifica. Embora aparentemente o0s
sintomas sejam desconectados entre si, justifica-se que sejam
agrupados por causa de uma etiologia comum ou causa
subjacente basica. Trata-se na verdade de uma patologia.

A lei n°® 12.318/2010, que trata da alienacdo parental,
parece ter se preocupado com esta terminologia, ndo tendo
reconhecido o conceito de sindrome, se referindo apenas a “ato
de alienagao parental”.

Gardner defende o uso da expressdo ‘“‘sindrome” e
rebate o argumento dizendo que negar a existéncia da SAP
porque ndo consta listada nos manuais seria a mesma coisa que

12 GARDNER, R. O DSM-IV tem equivalente para o diagnostico de Sindrome de
Alienacéo Parental (SAP)? Disponivel em
http://pt.scribd.com/doc/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-Gardner
acessado em14 de novembro de 2012.

13 1bidem.
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negar a existéncia da AIDS em 1980, quando ainda ndo constava
nos manuais, mas ja afligia asatde de muitas pessoas.

Para o psiquiatra, alienacdo parental seria um conjunto
no qual a sindrome da alienacdo parental estaria inclusa. Para
Gardner, alienagdo parental é unicamente o afastamento
afetivo do filho em relagdo a um de seus genitores, podendo isto
se dar por motivo justificado por conduta inadequada do proprio
pai e ndo em razdo de campanha denegritoria do genitor
guardido. A alienagcdo parental, unicamente, seria um termo
genérico que abrangeria qualquer situacdo na qual o filho pode
ser alienado de seu genitor, tanto voluntariamente como
induzido. Por este motivo, repele que essas duas expressdes
sejam usadas como sindnimas®*.

Parece haver dificuldades quanto a nomenclatura, pois
a legislacdo brasileira adotouo conceito de “ato de alienagdo
parental”, ndo considerando o conjunto de atos, que estes, sim,
constituiriam uma sindrome.

Isto poderia levar a conclusdo de que a ocorréncia de
um puro ato de alienacdo parental arrolado na lei levaria as
consequéncias impostas por ela. No entanto, entendo dessa
forma, a leiiria contra todo o conceito criado por profissionais
da satde de “sindrome de alienagdo parental”, criando uma
espécie propria, em que se puniria o simples ato de alienacao

14 GARDNER, R. O DSM-1V tem equivalente para o diagndstico de Sindrome de
Alienacéo Parental (SAP)? Disponivel em
http://pt.scribd.com/doc/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-Gardner
acessado em14 de novembro de 2012.
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parental, ao contrario do que propde a teoria, que considera
aplicavel punicdo quando ha o conjunto de atos em sua
universalidade.

Para a professora Evani Zambom Silval®, atos de
alienacdo parental sdo diferentesde sindrome e dificilmente em
uma situacdo de separacgdo conjugal ndo existira nenhum ato de
alienacdo parental. Para haver sindrome, os sintomas deveriam
ocorrer concomitantemente. Existem atos alienadores isolados
que podem ndo representar uma sindrome. Por isso, a
preocupacao de rotular alguém com a patologia.

Caso 0 Judicidrio admitisse demanda em que ha a
indicacdo de um unico ato exemplificado constante do artigo 2°,
paréagrafo unico, da lei de alienacdo parental, o Judiciario ficaria
abarrotado. As condutas elencadas sdo comuns em casos de
divércio.

Haveria também dificuldades no diagndstico feito por
peritos, pois 0 que se deveria considerar para ser declarada a
existéncia de “ato de alienag¢do parental”? Um tUnico ato de
alienacdo parental ou varios, como prevé uma sindrome? Ficam
estes questionamentos e reflexdes que, na pratica, serdo
resolvidos pelo julgador em conjunto com o perito psicologo.

15 Aula de Psicologia Juridica ministrada no dia 11 de maio de 2012 na PUC-SP.
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16 ALIANCAS COM O GUARDIAO E
AUTOALIENACAO

Analicia Martins de Sousa aponta que em situacdo
de separagdo conjugal normalmente sdo formadas aliancas
entre o genitor guardido e a crianca em razdo do afastamento
do lar do genitor n&o titular da guarda?®.

O rompimento conjugal traz novos habitos a
familia, que passa a ter uma unica figura parental no lar,
deparando-se todos os envolvidos com nova realidade ligada
a rotina que precisa ser reestruturada.

Assim, para demonstrar esse contexto que se forma,
Sousa cita os estudos empreendidos por Wallerstein e Kelly,
que verificaram que os filhos mais velhos, apds a separacdo
dos pais passam a assumir maior responsabilidade nos
cuidados com a casa e com 0s irmaos mais novos, tornando-
se depositario de responsabilidades e, podendo também
assumir o lugar de confidente e conselheiro de sua mée. Nesta
situacdo, os papeis se inverteriam, havendo grande carga de
maturidade psicoldgica e emocional ao filho.

Apos esta “carga de maturidade”, os filhos, carentes
de afeto, poderiam se mostrar mais ativos no divorcio de seus

16 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. S&o Paulo:Editora Cortez, 2010
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genitores, sentindo-se, dessa forma mais necessarios e
importantes.

Ha&, assim, maior dependéncia fisica e emocional
dos filhos em relacdo a mae que passa a ser a unica figura
parental no lar. Outro motivo que justificaria essa dependéncia
seria que os filhos mais jovens normalmente ajudam a
estabilizar o humor dos pais, mostrando-se mais empéticos
frente a tristeza.

Os estudos destes autores constataram gque na maior
parte das vezes ha satisfacdo parental com a situacdo que se
estabelece:

“As autoras mencionadas constataram,
também, que, quanto maior 0 tempo
transcorrido desde a separagdo maior seria a
satisfacdo parental e vice-versa. Embora nao
haja dados no referido estudo quanto a
participagdo dos pais na vidados filhos,
entende-se que na maior satisfacdo parental,
por parte das mées entrevistadas, pode estar
relacionada a conflitos entre os ex-conjuges,
ou ainda, ao afastamento do outro
responsavel, o que traria plenos poderes a
genitora como cuidadora Unica. De acordo
com estudos ja realizados (Brito, 2002;
2005a), na tentativa de evitar mais conflitos
com a ex-mulher, alguns homens acabaram
por se afastar do convivio com os filhos.
Encontram-se também pais que, por diversos
motivos, afastam-se dos filhos apesar de a ex-
esposa solicitar sua participacdo na educacdo
das criancas. Por sua vez, algumas mulheres,
diante das dificuldades como esquema de
visitacdo, preferem que o0 ex-marido ndo
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queira ver os filhos. Dessa forma, as maes
guardids podem decidir sozinhas sobre todas
as questbes relativasaos filhos, buscando
desempenhar duplamente os papéis materno e
paterno” 7

O afastamento do genitor ndo residente pode contribuir
para que se intensifique a aproximacao entre mée e crianca, de
maneira a formar aliangas entre a guardid e os filhos, e
concomitantemente fragilizar-se a relacdo da crianca com o
genitor que ndo detém a guarda, ndo necessariamente sendo isso
uma forma de alienacdo parental, mas sim, algo natural durante
certo periodo ap0s o término conjugal.

Assim, Sousa entende que o trabalho de Gardner foi, na
verdade, o de estruturar e disseminar uma teoria que transformou
o fendmeno das aliancas parentais no litigio conjugal em uma
sindrome, amparando-se nas observacfes de profissionais e
autores que seguem suas proposicoes.

Rolf Madaleno traz uma outra hip6tese que ndo poderia
estar sujeita aos efeitos da lei e consequéncias juridicas que ela
impde: a autoalienagio®®.

O autor assevera que “a alienagdo parental também
pode ser causada pelo progenitor destituido da guarda dos filhos,

17 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo:Editora Cortez, 2010

18 Madaleno, Ana Carolina Carpes Sindrome da Alienagdo Parental: importancia da
deteccdo — aspectos legais e processuais / Ana Carolina Carpes Madaleno, Rolf
Madaleno. — 5. ed. rev., atual. e ampl. — Rio de Janeiro: Forense, 2018.
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gerada pelo comportamento disfuncional de um pai que pode
muito bem ndo ter conseguido superar a ruptura do Sseu
casamento, pretendendo, por exemplo, manter a relagdo por
meio do conflito ou simplesmente porque mantém desejos de
vinganca e considera a ex-mulher culpada pela separacédo, ou
simplesmente porque tem medo de perder seus filhos. Pais
podem estar tdo obcecados interpretando como ato de
deslealdade do outro genitor o fato de as coisas ndo estarem
funcionando da forma por ele desejada, mas sendo incapazes de
observar que sua prole esta passando por situacdes por eles
mesmos insidiosamente provocados, mediante a alienagéo de si
préprio (autoalienacdo), causando o proprio afastamento dos
seus filhos e contribuindo com o seu agir de rebeldia para se
fazer uma pessoa que a crianga até ama, mas a quem acaba
evitando”.

Segue afirmando que “reconhecer a diferenga entre
uma alienagdo maliciosa e uma decisdo real e motivada de os
filhos buscarem certa distancia do novo affair do pai apresenta-
se como uma séria deficiéncia do genitor dos menores, aos quais
acusa de terem sido dele alienados, quando nesse exemplo de
autoalienacdo € o proprio pai quem erroneamente toma atitudes
em relacao aos seus rebentos, expressando agravos contra a mae
deles e dando aos proprios filhos motivos para eles se afastarem
do progenitor e rejeitarem qualquer interacdo com a atual
companheira do pai”.

De forma brilhante conclui o autor que “ndo sao
condutas de alienacdo parental as resisténcias temporarias dos
filhos em conviver com o progenitor e a sua nova familia,
porquanto oposicdes podem e devem estar sendo causadas por
outros fendmenos, como o convivio forcado de infantes que tém
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uma histéria familiar por detras dos novos arranjos e arrastam
em seus pensamentos e sentimentos a perda pela ruptura da
convivéncia de seus pais e estes ingressam em uma area até
entdo desconhecida de ansiedade, causada pela separacdo dos
pais, a qual pode agravar com a manipulagdo dos filhos diante
de um autoritario e desnorteado progenitor”.

1.7 PENAS JUDICIAIS SUGERIDAS POR
GARDNER

Gardner recomenda que sejam impostas, no ambito
judiciario, penas ao genitor que induz o filho a Sindrome da
Alienacdo Parental. N&o se trata de penas no sentido conhecido
no direito penal, mas sim implica¢Ges sugeridas por Gardner as
partes no ambito civil.

O psiquiatra orienta que nos casos de Sindrome da
Alienacdo Parental em nivel leve ou moderado nédo se retire a
guarda do genitor alienador, pois acredita que tal medida poderia
acentuar ainda mais a patologia.

J& a Sindrome da Alienagdo Parental em nivel severo,
recomenda que se retire a guarda do genitor alienador,
revertendo-a em beneficio do genitor alienado. Além da perda
da guarda, indica que o melhor seria que se suspendesse,
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inclusive, o direito de visitas, evitando qualquer contato entre a
crianca e o genitor alienador?®.

Sousa questiona - se a mudanca de guarda pode
fomentar os sintomas nacrianca que se encontra em niveis leve
e moderado da SAP, 0 que garante que iSso ndo ocorra com a
crianca que se encontra em nivel severo? Afirma ainda que
impedir 0 contato entre a crianga e 0 genitor com quem ela se
encontra altamente vinculada seria uma forma de gerar mais
sofrimento, estando, dessa forma, penalizando a crianga pelo
vinculo e ndo somente o genitor. Assim, se a crian¢a ja era
vitima da alienagdo parental, torna-se novamente vitima ao
afastar-se do genitor com quem convive. Dessa forma, quem
mais se visa proteger juridicamente, acaba por ser quem mais
sofre.

Gardner sugere que se reduza o valor da penséo
alimenticia como forma de san¢do. N&o considerando que isso
seja suficiente, indica a detencdo do genitor alienador em sua
prépria casa por alguns dias, especialmente nos dias de visita do
responsavel ndo residente. Gardner propde ainda que se coloque
transmissores eletrdnicos no tornozelo do genitor alienador
comoforma de rastrear sua aproximagao da crianga ao outro
genitor responsavel. Nao sendo essas san¢des suficientes, sugere
a prisdo do genitor alienador?.

19 Ibidem
20 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagéo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. S&o Paulo:Editora Cortez, 2010.
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Conjuntamente com as sangdes acima expostas, sugere
que haja tratamento psicoterdpico realizado por apenas um
profissional que atenda a todos os membros da familia
envolvidos individualmente. Defende que o profissional tenha
acesso direto ao magistrado a fim de que se possa permitir
comunicacbes acerca do tratamento, como por exemplo,
obstrugdes ou interferéncias ao esquema de visitagao.

Durante o tratamento da SAP, o psiquiatra norte-
americano pondera que deve se observar o grau de
comprometimento da crianca em colaborar com o tratamento,
bem como o grau de investimento do genitor alienador na
difamacéo e exclusdo do outro responsavel. Parao sucesso do
tratamento, sugere que o profissional terapeuta lance méo de
ameacas sobre medidas judiciais que podem recair sobre 0s
membros do grupo familiar caso ndo se comprometam com o
tratamento. Tais ameacas dariam maior suporte a figura do
profissional segundo Gardner. Ele orienta que 0 terapeuta
ameace 0 genitor alienador expondo a possibilidade de restricdo
de contato ou até mesmo perda de guarda ao longo do tratamento
a fim de dar-lhe maior efetividade, fazendo sempre o genitor
alienador lembrar-se de cooperar.

Gardner atenta que embora o genitor alienador mostre-
se aparentemente cooperador, ele pode estar “sabotando” 0
tratamento, continuando sua campanha de difamacgéo do outro
genitor.

Ja em relagdo a terapia com a crianga, vista como uma
desprogramacéo, Gardner indica que o terapeuta ndo deve ceder
a0 que a crianga quer, como por exemplo, se recusar a visitar o
responsavel ndo residente. Observa que tudo que a crianca disser

41



Aline Vieira da Silva

ndo pode ser visto como real de imediato, ja que ela se encontra
influenciada pelo genitor alienador. Orientaque o terapeuta
deve lancar mdo das ameacgas acima descritas também em
relacdo a crianca, a fim de que ela coopere com o tratamento,
pois dessa forma ela podera justificar-se perante o alienador, ndo
sentindo que esta contrariando ou desapontando as suas
expectativas.

Em relacdo ao tratamento sugerido por Gardner, Sousa
observa que mais se aproximam de técnicas disciplinares do que
intervencdes terapéuticas. Aduz que “sob odiscurso da doenca e
seu tratamento subjazem a coercdo imediata, o0 controle
constante, a imposi¢do de comportamentos, a violéncia tacita no
confronto de forcas entre o profissional terapeuta e 0s membros
da familia, com o objetivo de subjugar, disciplinar estes ultimos,

tornando-os doceis e cooperativos”?L,

Pondera Sousa que “é inegavel a associacdo entre a
pratica do profissional psicologo e a punicédo, pois é a partir da
realizacdo do diagndstico feito por esses profissionaisque sera
dado seguimento a punicdo do genitor alienador pelo aparelho
juridico. Além disso, como se vera, o proprio tratamento a ser
conduzido por este profissional em casos considerados de SAP
tem carater punitivo. Considera-se, portanto, que a atuacao dos
psicologos em tal contexto segue em sentido contrario as
diretrizes que, atualmente, marcam acategoria profissional, o
compromisso com o social, e com a defesa dos direitos humanos,

2L SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo:Editora Cortez, 2010.
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conforme especifica o 6rgao regulador do exercicio da profissao
no pais, o Conselho Federal de Psicologia” 2.

Verifica-se que as implicagdes propostas por Gardner,
no Brasil, ndo teriam como ser abracadas, pois propde penas as
condutas do alienador que estdo previstas no direito penal em
nosso ordenamento e inadmissiveis no direito civil, tais como
colocagdo de transmissores de monitoramento eletrénico e
prisdo domiciliar. Atualmente a Unica prisdo civil admitida em
nosso ordenamento € a do devedor de alimentos.

Causa estranheza a proposta de sancao de reducao dos
alimentos a crianca, pois de certa forma faz entender que os
alimentos sdo prestados ao genitor detentor da guarda e ndoa
crianga. Em sua visdo a redugdo dos alimentos causaria
transtornos exclusivamente ao genitor. No entanto, a reducéo
dos alimentos seria prejudicial precipuamente a crianca, pois a
suposta existéncia de alienacdo parental ndo reduz suas
necessidades alimentares.

Curiosamente, a lei de alienacdo parental em seu
projeto previa no art. 10° o acréscimo do seguinte dispositivo ao
artigo 236 do Estatuto da Crianca e do Adolescente:

“Art. 236..cviiiiiiieiinn

Paréagrafo Unico. Incorre na mesma pena
quem apresenta relato falso a agente
indicado no caput ou a autoridade

223650USA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo:Editora Cortez, 2010.
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policial cujo teor possa ensejar restricdo
a convivéncia de crianca ou adolescente
com genitor”

O artigo 236 do Estatuto da Crianga e do Adolescente
trata do crime de impedir ou embaracar a acdo de autoridade
judiciaria, membro do Conselho Tutelar ou representante do
Ministério Publico no exercicio de fungdo, tendo pena de

detencéo de seis a dois anos.

O Ministério Publico opinou pelo veto deste artigo,

expondo suas razdes:

“O Estatuto da Crianca e do Adolescente
ja contempla mecanismos de punicéo
suficientes para inibir os efeitos da
alienacdo parental, como a inverséo da
guarda, multa e até mesmo suspenséo da
autoridade parental. Assim, ndo se
mostra necessaria a inclusao de san¢éo
de natureza penal, cujos efeitos poderdo
ser prejudiciais a crianca ou ao
adolescente, detentores dos direitos que
se pretende assegurar com o projeto” %

Acertada a posicdo do Ministério Publico, ja que
sancdo de natureza penal poderia abalar ainda mais a crianca

ZDisponivel em

https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=41101

1 acessado em 26 de outubro de 2023.
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que ja se encontra em situacdo de vitimizacdo e
vulnerabilidade.

Além disso, a constatacdo da existéncia de alienacao
parental é subjetiva. N&o ha, portanto, a objetividade na
conduta que exige o direito penal.

Assim, observa-se que a legislacdo brasileira ndo
abragou a ideia de apenar o alienador no ambito penal, o que fez
em conformidade com o sistema.

Nem mesmo as relagdes obrigacionais civis admitem
qualquer forma de pena restritiva de liberdade, menos ainda
poder-se-ia admitir nas relagbes familiares de carater ndo
alimentar, em que se busca precipuamente o0 bem-estar
psicossocial da criancga.
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CAPITULO I

CRITICAS E PERSPECTIVAS

2.1 CRITICAS DAS ORGANIZACOES
INTERNACIONAIS DE DIREITOS HUMANOS E
INSTITUICOES NO BRASIL

Como exposto, alguns paises, ja no ano de 2010, quando
a lei foi publicada no Brasil, j& repudiavam a alienacdo parental
como uma sindrome, ndo adotando-a em seu ordenamento.

No ambito juridico internacional, 0 movimento contrario
a existéncia dela e consequente alegacdo nos Tribunais tem
crescido, por ser violadora dos direitos das mulheres e
configurar violéncia institucional de género pelo Poder
Judiciario ao taxa-la de vingativa ou ressentida em disputas
envolvendo alienacdo parental ou divorcio.

A ONU mulheres em 2011 posicionou-se, afirmando ser
inadmissivel a legislacdo declarar a “sindrome da alienacdo
parental” como possivel prova em audiéncias sobre custodia ou
visitacdo de filhos.
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Do mesmo modo, ha recomendagdes da ONU para coibir
e banir os termos nos tribunais por prejudicar mulheres e
criangas em situagdes de violéncia doméstica e familiar e em
casos de abuso sexual intrafamiliar a paises com legislacdo
semelhante a do Brasil, como Italia (2011), Costa Rica (2017),
Nova Zelandia (2018) e Espanha (2020).

O Relatério do Conselho de Direitos Humanos da
Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU), levado a 532
(Quinquageésima Terceira) Sessdo da Assembleia-Geral, de 14
de julho de 2023, afirmou que:

“A teoria de Gardner foi criticada por
sua falta de base empirica; por suas
afirmacdes problematicas sobre abuso
sexual; e por reformular as alegagdes
com falsas ferramentas para a alienacéo.
Tal teoria dissuadiu avaliadores e
tribunais a avaliar se o abuso
denunciado realmente teria acontecido.
Ela foi descartada por associagdes de
médicos e de psicdlogos e, em 2020, foi
retirada da Classificacdo Internacional
de Doencas pela Organizagdo Mundial
da Satide (OMS) ?*

Este mesmo relatério também conclama o Governo
Brasileiro a tomar providéncias para “revogar a Lei da Alienagao
Parental, proibir o uso de alienacdo parental ou de outros
pseudoconceitos relacionados a casos de direito de familia e o

2 Disponivel em https://brasil.un.org/pt-br. Acessado em 4 ago. 2023.
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emprego dos chamados especialistas em alienacdo parental e
seus pseudoconceitos utilizados”?.

O Relatério sobre a implementacdo da Convencéo
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher, da Comisséo Interamericana de Mulheres da
Organizacao dos Estados Americanos (OEA), de 18 de fevereiro
de 2014, reconheceu que 0 tema ¢ o uso da “Sindrome da
Alienagao Parental” vém afetando cada vez mais as mulheres na
regido.

A Defensoria Publica do Estado de Sdo Paulo emitiu em
5 de setembro de 2019 extensa Nota Técnica tecendo criticas a
lei de alienacdo parental, através de seu Nucleo Especializado de
Promoc&o e Defesa dos Direitos da Mulher?®,

A Nota Técnica, rica em criticas a lei, conclui que a Lei
de Alienacdo Parental:

a) N&o atende a finalidade de protecdo integral da
crianca, na medida em que retira a crianca/adolescente da
centralidade da questéo, destinando este lugar para a relagcéo de
conjugalidade conflituosa. Tanto é assim que as sangdes
previstas no art. 6° da Lei de Alienacéo Parental eram medidas
ja presentes no ordenamento juridico e que eram aplicadas com

2% Disponivel em <https://brasil.un.org/pt-br>. Acessado em 5 ago. 2023

% Disponivel em https://assets-institucional-
ipg.sfo2.cdn.digitaloceanspaces.com/2020/01/NUDEMDPSP_NotaTecnicaAlienaca
oParentalJSetembro2019.pdf acessado em 27 de outubro de 2023.
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fundamento exclusivo no melhor interesse da
crianga/adolescente;

b) Ao estabelecer como uma das hip6teses de alienagdo
parental “a falsa denuncia contra o0 genitor para obstar ou
dificultar a convivéncia”, a lei deixa de considerar a crianca € 0
adolescente como sujeitos de direitos, contrariando a sua
autonomia progressiva, e fomenta o0 recebimento com
desconfianga de dendncias de criancas e adolescentes de
violéncia, maus tratos e negligéncia;

c) E desproporcional, por prever mecanismos de
intervencdo judicial ja existentes no ordenamento juridico,
aplicando-os de modo mais interventivo nas relagdes sociais;

d) Viola os principios do contraditorio, da inércia da
jurisdicdo, da adstricdo ao pedido, do duplo grau de jurisdicao,
da igualdade substancial entre homens e mulheres e da
imparcialidade do juizo.

O Conselho Nacional de Justica também se manifestou
por meio do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género 2021 no sentido de atentar aos julgadores a fim de evitar
julgamentos estereotipados?’.

Diz o documento que um julgamento estereotipado
ocorre quando “considera apenas as evidéncias que confirmam
uma ideia estereotipada, ignorando aquelas que a contradizem.

2 https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2021/10/protocolo-18-10-2021-
final.pdf acessado em 27 de outubro de 2023.
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Por exemplo, quando se atribui maior peso ao testemunho de
pessoas em posicdo de poder, desconsiderando o testemunho de
mulheres e meninas em casos de violéncia doméstica ou em
disputas de guarda envolvendo acusacges de alienacdo parental,
a partir da ideia preconceituosa de que as mulheres sao
destemperadas, vingativas, volUveis e menos racionais do que 0s
homens. Da mesma forma, esteredtipos operam no descrédito
atribuido a relatos de trabalhadoras quanto as mas condi¢fes de
trabalho ou a situagdes de assédio”.

Esclarece ainda que o poder Judicidrio incorre em
violéncia institucional quando taxa uma mulher de vingativa ou
ressentida em disputas envolvendo alienacdo parental ou
divércio.

Finalmente, conclui em relacdo a alienacdo parental o
seguinte:

“Em relagdo a guarda das filhas e dos
filhos, a alegacéo de alienacdo parental
tem sido estratégia bastante utilizada por
parte de homens que cometeram
agressdes e abusos contra suas ex-
companheiras e filhos(as), para
enfraquecer denuncias de violéncias e
buscar a reaproximacao ou até a guarda
unilateral da crianga ou do adolescente.
Importante a andlise conjunta das agdes
distribuidas, bem como o depoimento
especial do(a) menor, de acordo com a
disciplina estabelecida pela Lei n.
13.413/2017, cumprindo anotar que ndo
somente nas acles penais é possivel o
relato da violéncia por meio da escuta
protetiva; a primeira mengdo de
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violéncia, em qualquer de suas formas,
pode a magistrada e o magistrado
submeter a crianca e o adolescente ao
depoimento especial, meio de prova oral
e pericial que podera ser utilizado em
todos os processos a eles relacionados,
inclusive para o fim de evitar indevida
revitimizagdo.”

Em artigo de minha autoria, expus a questdo acerca da
violéncia institucional de género praticada pelo Judiciario® ao
imputar a mées a alienacédo parental.

Naguela ocasido conclui:

“Desnecessaria a criagdo de uma
patologia para supostamente proteger
criangas e adolescentes. A protecdo deles
decorre do sistema consagrado pela
Constituicdo Federal de 1988 e do
Estatuto da Crianca e do Adolescente,
que os elevam a condicéo de sujeitos de
direitos especiais e autbnomos, com a
finalidade de garantir o melhor interesse,
a protecdo integral e a absoluta
prioridade.

A campanha de desqualificacdo contra o
genitor pode ser combatida por
instrumentos menos estigmatizantes e
reducionistas para a mulher, como o
cumprimento de sentenca de visitas

28 Disponivel em https://www.jota.info/opiniao-e-analise/artigos/lei-de-alienacao-
parental-como-violencia-institucional-de-genero-02012023, acessado em 27 de
outubro de 2023.
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fixadas judicialmente, imposicdo de
multa por descumprimento, Vvisitas
assistidas gradativas no férum na forma
do art. 4°, paragrafo Unico da Lei, entre
outras maneiras, notadamente as
alternativas extrajudiciais, que n&o
caracterizem violéncia institucional de
género.

A mais recente exclusdo da medida de
suspensdo da autoridade parental revela
avanco em relacdo a legislagdo e o
tratamento da temética, ndo sofrendo
mais a genitora supostamente alienadora
com o receio de ter suspendido o poder
familiar sobre a crianga, que era a
medida mais grave prevista na Lei.
Todavia € ainda insuficiente. As criticas
e movimentos internacionais no sentido
de exclusdo do termo “Sindrome de
Alienacdo Parental”, “Ato de Alienacdo
Parental” e congéneres como artificio
juridico para retomada da convivéncia
parental revelam a necessidade de
revogacao desta Lei por serem limitantes
da autonomia da mulher perante o Poder
Judiciario, ja que as medidas que podem
ser impostas se aproximam muito mais de
técnicas disciplinares do que
intervengdes terapéuticas para sanar o
problema da convivéncia familiar com o
genitor “alienado”.

O discurso no processo de uma doenga e
seu tratamento subjazem a coercdo
imediata, o controle constante e a
imposicdo de comportamentos, com o
objetivo de subjugar e disciplinar,
tornando estas mades doceis e
cooperativas, com todo aparato juridico
a disposig¢do”
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22 PROJETO DE LEI N. 1.372/2023 PARA
REVOGACAO DA LEI N. 12.318/2010

O Projeto de Lei n° 1372 de 2023?° de autoria do
Senador Magno Malta (PL/ES) pretende a revogacéo da lei de
Alienacéo Parental.

A Comissdo de Direitos Humanos e Legislacdo
Participativa do Senado apresentou parecer de autoria da
Senadora Damares Alves em favor da revogacéo da lei.

Expde o documento que a ideia de revogagéo surgiu a
partir do resultado dos trabalhos da CPI dos Maus-tratos, tendo
havido anterior projeto de lei (PLS n° 498, de 2018) para
revogacao, apos tomar conhecimento das gravissimas denuncias
trazidas ao conhecimento do Senado Federal por diversas mées
de criancas e adolescentes que, ao relatarem as autoridades
policiais e ministeriais competentes as graves suspeitas de maus-
tratos que os seus filhos estariam sofrendo, quando estavam sob
os cuidados dos pais, perderam a guarda das criangas para 0s
pais maltratantes, com base nas hipoteses de mudanca de guarda
previstas na Lei n® 12.318, de 2010.

2 Disponivel em https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-
/materia/156451? gl=1*axed7z*_ga*MTI2MDQxODQzNi4xNjkxNDU4NjAw*_ga
_CWB3ZH25XMK*MTY50DQXMTYyYyOC4zLjAuMTY50DQXMTYyOC4wLjAu
MA.. Acessado em 27 de outubro de 2023.
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Na ocasido, o PLS n° 498, de 2018, recebeu parecer
favoravel da Comissdo de Direitos Humanos e Legislacédo
Participativa (CDH), e foi encaminhado a Comissdo de
Constituicdo, Justica e Cidadania (CCJ), mas acabou sendo
arquivada ao final da Legislatura.

Em funcéo disso, a proposta voltou a deliberacdo do
Parlamento por intermédio deste projeto de lei ora em analise. O
Parecer ainda menciona que as denuncias apresentadas ao
Senado Federal séo preocupantes e ndo podem ser esquecidas,
exigindo atencdo redobrada da sociedade e, especialmente, do
Congresso Nacional.

O documento destaca o entendimento em favor da
revogacdo da lei da ONU Mulheres, da recomendagédo emitida
através do Mecanismo de Acompanhamento da Convencdo de
Belém do Pard da Organizacdo dos Estados Americanos
(MESECVI/OEA), da Recomendacdo n. 6 do Conselho
Nacional de Direitos Humanos e da Recomendagéo n. 3/2022 do
Conselho Nacional de Justica.
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CAPITULOIII

ASPECTOS MATERIAISDALEIN°12.318

3.1 ANTECEDENTES DA LEI

A alienacéo parental é tema difundido nos Tribunais
e que assumiu relevancia no Brasil depois de seu
reconhecimento juridico dado com a Lei n° 12.318/2010.

A matéria foi primeiramente debatida pelo psiquiatra
americano Richard A. Gardner no inicio de 1980, que se
baseou em andlises clinicas para criar a Sindrome da
Alienacdo Parental (SAP). Na definicdo de Gardner, a
Sindrome da Alienacdo Parental seria ... um distdrbio que
surge principalmente no contexto de disputas de custodia da
crianga. Suamanifestacdo priméaria é a campanha do filho para
denegrir o progenitor, uma campanha sem justificativa. A
desordem resultada da combinagdo da doutrinagdo pelo
progenitor alienante e da propria contribuicdo da crianca para
0 aviltamento do progenitor alienado™.
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A SAP é duramente criticada por alguns profissionais
da area da salde®, tais como psicologos e psiquiatras, e
inclusive, por profissionais da area do direito.

Em alguns paises como Inglaterra, Pais de Gales e
Canada sua aplicagdo a conflitos familiares na justica €
inadmissivel.

Os maiores responsdveis pela difusdo sdo as
associacOes de pais separados queatravés de emails, palestras e
livros passaram a chamar atengdo ao tema no &mbito juridico.

No Brasil, a questdo comecou a ser discutida no
ambito juridico em um simposio promovido pelo Instituto
Brasileiro de Direito de Familia - IBDFAM e pela Escola
Superiorda Magistratura do Rio Grande do Sul, no dia 5 de
setembro de 2006, em Porto Alegre®..

O projeto de lei n° 4.053, de 2008 que culminou na lei
em tela, teve como autor o Deputado Régis de Oliveira, do
Partido Social Cristdo (PSC) e contou com audiéncia publica
para discussdo do tema com participacdo da Dra. Maria
Berenice Dias, Vice Presidente do Instituto Brasileiro de

30 Brito, Ramires, Souza, Wallerstein Et Kelly, apontam que 0 modo como criangas e
jovens entrevistados em pesquisas percebem a separagdo de seus pais pode variar
amplamente, dependendo de fatores como idade, sexo, caracteristicasindividuais,
dentreoutros.  Disponivel em https://aleitamento.com.br/secoes/direitos/sap-
sindrome-de-alienacao-parental-uma-critica/3134/ acessado em 26 de outubro de
2023.

31 DIAS, Maria Berenice (organizagéo). Incesto e Alienagédo Parental. 22 Edigdo. Sdo
Paulo: Editora Revista dosTribunais, 2010
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Direito de Familia — IBDFAM, Dr. Elizio Luiz Perez,
consolidador do pré-projeto e Juiz do Trabalho em S&o Paulo,
Dra. Cynthia Correa Araujo Ciarallo, representante do Conselho
Federal de Psicologia, Sra. Karla Mendes, vitima de alienacéo
parental na infancia e adolescéncia e Dra. Sandra Béccara,
especialista em psicologia familiar infantil®2,

Em 26 de agosto de 2010, finalmente, foi publicada
a lei n® 12.318 que dispde sobrea alienacédo parental.

3.2 ABRANGENCIA DO PODER FAMILIAR

A questdo toca diretamente o poder familiar ou a
autoridade parental.

O antigo Cédigo Civil de 1916 utilizava a expressdo
“patrio poder”, hoje substituidapor “poder familiar”, ja que a
antiga expressdo atribuia exclusivamente ao pai tal poder, com
acolaboracéo da mulher.

Acentuando novo posicionamento, a Constituicdo
Federal de 1988 em seu artigo 226, 8 5° explanou que “Os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal s&o exercidos

$https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=4110
11 acessado em 26 de outubro de 2023.

59



Aline Vieira da Silva

igualmente pelo homem e pela mulher”. O Estatuto da Crianga
e do Adolescente seguiu 0 mesmo sentido:

“Art. 21 O poder familiar sera
exercido, em igualdade de condicdes,
pelo pai e pela méde, na forma do que
dispuser a legislagéo civil, assegurado a
qualquer deles o direito de, em caso de
discordancia, recorrer a autoridade
judiciéria competente para a solucao da
divergéncia”

Maria Berenice Dias, ao tentar conceituar “poder
familiar” afirma que de objeto de poder, o filho passou a ser
sujeito de direitos. Essa inversdo de perspectiva tem relacdo com
a interesse social que envolve. O poder familiar é trazido
normalmente como um poder-funcdo ou direito-dever,
consagradora da teoria funcionalista das normas de direito das
familias. Cuida-se de um poder exercido pelos pais em relacédo
aos filhos, mas que serve de interesse a estes.

Segundo Venosa**, o poder familiar é indivisivel,
indisponivel e imprescritivel.

No tocante a indivisibilidade, pondera que o seu
exercicio é divisivel. Para tanto, traz o exemplo de pais
divorciados, em que se cinde o exercicio do poder familiar,

3 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias (livro eletronico). 4
Edig8o. Sdo Paulo: Editora Revista dosTribunais, 2016.

3 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Direito de Familia. 122 Edic4o. S&o Paulo:
Editora Atlas, 2012
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dividindo- se as incumbéncias. O poder familiar decorre da
paternidade e da filiagcdo e ndo do casamento, motivo pelo qual,
o divércio ndo pde fim ao seu exercicio, sendo assegurado a um
genitor a guarda e ao outro o direito de convivéncia.

A lei de alienacdo parental expressamente afirma no
artigo 3° que a pratica de alienacdo parental fere direito
fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia
familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas reacGes
com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra
a crianca ou o adolescente e descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda.

Tal dispositivo vai de encontro com a Constitui¢éo
Federal, artigo 227, que prevé que € dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianca a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opresséo.

Trata-se de um fato que prejudica a percepcdo da
crianca em relacdo a figurapaterna ou materna, criando falsas
memoarias e que pode prejudicar também o afeto com demais
familiares.
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A lei buscou abranger o rol de sujeitos passivos da
alienagéo parental, incluindo outros familiares, como os avos e
tutores®.

Abreu aponta que a forma de guarda mais comum
é unilateral, conceituada noartigo 1583 do Cddigo Civil. Neste
modelo, a guarda € atribuida a um dos genitores ou a alguém que
0 substitua. H& uma série de requisitos que devem ser
obedecidos, de forma que a guarda compartilhada sera atribuida
ao genitor que revele melhores condicdes e aptidao de exercé-
la, propiciando afeto nas relagdes com o genitor e com o grupo
familiar, satide,seguranca e educacéo a crianca ou adolescente*”

Enquanto um genitor detém a guarda, outro detém o
direito de convivéncia ou direito de visitas, previsto no artigo
1.589 do Cddigo Civil:

“Art. 1589 O pai ou a mde em cuja
guarda ndo estejam os filhos, podera
visitd-los e té-los em sua companhia,
segundo 0 que acordar com 0 outro
cbnjuge,ou for fixado pelo juiz, bem como
fiscalizar sua manutengéo e educagdo”

A guarda, de regra € compartilhada. Nela ambos 0s
genitores se responsabilizam conjuntamente, exercendo
igualmente o poder familiar.

35 DIAS, Maria Berenice (organizagéo). Incesto e Alienagédo Parental. 22 Edigdo. Sdo
Paulo: Editora Revista dosTribunais, 2010
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A lei de alienacdo parental acentuou a preferéncia
pelo modelo de guarda compartilnada em detrimento da
guarda unilateral em seu artigo 7°, que assim dispoe:

“Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da
guarda dar-se-4 por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva
convivéncia da crianca ou adolescente
com o outro genitor nas hipoteses em que
seja inviavel a guarda compartilhada.”

Além disso, a lei que instituiu a guarda
compartilhada, Lei n® 11.698/2008, estabeleceu que quando
ndo houver acordo entre a mée e o0 pai quanto a guarda do
filho, serd aplicada, sempre que possivel, a guarda
compartilhada.

No entanto, tal posicionamento enfrenta resisténcia,
ja que a guarda compartilhada pressupfe consenso entre 0s
pais, dependendo as decisdes relativas ao filho unicamente da
concordancia de ambos, e normalmente em casos de litigio
conjugal, em que ndao ha acordo quanto a guarda,
dificilmente, ao menos em curto prazo, pode dar certo este
modelo, que exige dialogo e consenso entre 0 recém
divorciado casal. Nas palavras de Lépore e Rossato®®:

3% |LEPORE, Eduardo Paulo e ROSSATO, Luciano Alves. Comentérios a lei de
alienagdo parental: Lei 12.318/10, 2008. Disponivel em
http://jus.com.br/revista/texto/17871/comentarios-a-lei-de-alienacao-parental- lei-no-
12-318-10
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“A positivagdo do instituto da guarda
compartilhada somente serve
adequadamente aos ndcleos familiares
bem estruturados, em que 0s pais, mesmo
depois de divorciados, mantém bom
relacionamento interpessoal, o que se
reflete no tratamento harménico e
educativo com os filhos frutos de sua
unido passada.”

Contudo, prevaleceu o posicionamento, em Julgado do
STJ, que teve como Relatoraa Ministra Nancy Andrighi, de que
é desnecessdrio consenso para a atribuicdo da guarda
compartilhada.

“Sob esse prisma, ¢ questiondvel a
afirmacgdo de que a litigiosidade entreos
pais impede a fixacdo da guarda
compartilhada, porquanto se ignora toda
a estruturacdo tedrica, pratica e legal
que apontam para a ado¢do da guarda
compartilhada como regra.

A concluséo de inviabilidade da guarda
compartilhada por auséncia de consenso
faz prevalecer o exercicio de uma
potestade  inexistente. E  diz-se
inexistente, porque, como afirmado
antes, o Poder Familiar existe para a
protecdo da prole, e pelos interesses
dessa é exercido, ndo podendo, assim,
ser usado paracontrariar esses mesmos
interesses.

Na verdade, exigir-se consenso para a
guarda compartilhada déa foco distorcido
a problemética, pois se centra na
existéncia de litigio e se ignora a busca
do melhor interesse do menor.
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Para a litigiosidade entre os pais, é
preciso se buscar solugdes. Novas
solucBes porque novo o problema, desde
que ndo inviabilizem o instituto da
guarda compartilhada, nem deem a um
dos genitores normalmente a mée, in
casu, ao pai poderes de vetar a
realizacdo do melhor interesse do
menor.” (Recurso Especial n° 1.251.000
/ MG - Relatora: Ministra Nancy
Andrighi)

O poder familiar tem duracdo equivalente a menoridade
dos filhos. E o que se depreende do artigo 229 da Constituicdo
Federal ao dispor que os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos enquanto menores.

33 CONCEITO LEGAL DE ALIENACAO
PARENTAL

O texto legal trouxe o conceito de ato de alienagéo
parental, e ainda, exemplificou algumas das condutas que
caracterizam a existéncia dela.

Definindo juridicamente, pode-se dizer ser mais facil
aos operadores do direito identificar se 0 caso concreto se adapta
ao conceito trazido pela lei, ou seja, se hd subsuncdo do fato a
norma. Além disso, pode dar maior margem de certeza ao
magistrado, que quando ndo detém conhecimentos do ramo da
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psicologia e psiquiatria, pode se ver em situacOes nebulosas. A
lei se inspira em elementos dados pela psicologia, mas cria
instrumento com disciplina prdpria. A norma assim conceitua:

“Art. 2° Considera-se ato de alienagdo
parental a interferéncia na formacao
psicolégica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencao de vinculos com este. ”

Como j& citado anteriormente, a lei brasileira optou
pela nomenclatura “ato de alienagdo parental”, ndo abarcando a
designacgéo de “sindrome”.

Outro aspecto interessante é que a lei ndo restringe a
pessoa do genitor a figura do alienador, abrangendo avés ou
mesmo qualquer pessoa que tenha a crianca ou adolescente sob
a sua autoridade, guarda ou vigilancia. Assim, o legislador
abarca grande numero de possiveissujeitos ativos, podendo ser
pessoa que exerce o poder familiar, como genitores, pais
adotivos, avos etc., como também adulto que tenha a pessoa
em desenvolvimento sob aforma de familia substituta de guarda
ou tutela (guardides e tutores), bem como qualquer pessoa que
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tenha a crianca ou adolescente sob sua vigilancia (tios, primos,
professores etc.)®.

Em relacéo ao sujeito passivo da alienacgdo parental, o
caput se refere apenas ao “genitor”. No entanto, o inciso VII
inclui avés e familiares na situacdo de alienados nos casos de
mudanca de domicilio visando opor dificuldades a convivéncia
familiar.

Gardner aponta que os irmaos mais velhos podem
assumir o papel de alienadores, programando 0s irmaos mais
novos para que repudiem o genitor. Afirma que 0s irmaos
caculas assimilariam esse comportamento através do fenémeno
da imitaco®®.

A lei tem carater preventivo, pois posterga os efeitos
drésticos da alienacdo parental aplicando san¢des aos casos em
que haja somente prejuizo ao estabelecimento ou manutencgéo de
vinculos com o genitor alienado, ndo sendo necessario 0
efetivo repldio da crianca ouadolescente contra ele.

37 LEPORE, Eduardo Paulo e ROSSATO, Luciano Alves. Comentarios a lei de
alienagéo parental: Lei 12.318/10, 2008. Disponivel em
http://jus.com.br/revista/texto/17871/comentarios-a-lei-de-alienacao-parental- lei-no-
12-318-10.

38 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo: Editora Cortez, 2010.
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3.4 FORMAS DE ALIENACAO PARENTAL

O artigo 2°, paragrafo Unico, trouxe sete exemplos
de atos de alienacédo parental, compreendendo também os atos
declarados pelo juiz e os constatados por pericia. Assim

dispde o texto da norma:

“Art. 2° pardgrafo unico - S8o0 formas
exemplificativas de alienacédo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz
ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:
I- realizar campanha de
desqualificacdo da conduta do genitor
no exercicio da paternidade ou
maternidade;

I1- dificultar o exercicio da autoridade
parental;

I1l- dificultar contato de crianga ou
adolescente com genitor;

IV- dificultar o exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar;
V- omitir deliberadamente a genitor
informacdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteracBes de
endereco;

VI- apresentar falsa denuncia contra
genitor, contra familiares deste ou
contra avos,para obstar ou dificultar a
convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VII- mudar o domicilio para local
distante, sem justificativa, visando a
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dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés. ”

Depreende-se que o rol apresentado é exemplificativo,
ja que afirma ser considerado ato de alienacdo parental qualquer
conduta declarada pelo juiz ou constatada por pericia.

O inciso | trata de uma situacdo genérica, que
contempla ato de alienacdo parental a realizacdo de campanha
de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade. Assim, aprecia situacfes em que 0
genitor que detém a guarda, podendo ser tanto pai quanto a mée,
faz campanha de desqualificacéo.

A campanha pode iniciar-se a partir do divércio do
casal conjugal, que briga entre si, passando o detentor da
guarda a transferir para a crianca suas frustracbes do
relacionamento findo®.

Os incisos II, 111 e 1V se relacionam e as condutas
podem ser enquadradas em algumas situac6es em mais de um
inciso.

39 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Direito de Familia. 122 Edi¢do. Sdo Paulo:
Editora Atlas, 2012.

40 LEPORE, Eduardo Paulo e ROSSATO, Luciano Alves. Comentarios a lei de
alienagdo parental: Lei 12.318/10, 2008. Disponivel em
http://jus.com.br/revista/texto/17871/comentarios-a-lei-de-alienacao-parental- lei-no-
12-318-10.
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Os incisos Il e IV tratam das hipdteses de dificuldade
do exercicio da autoridade parental provocada pelo genitor
alienadore da dificuldade do exercicio do direito regulamentado
de convivéncia familiar. E exemplo de ato que dificulta o
exercicio da autoridade parental o embaraco ao direito de visitas,
em que normalmente o genitor guardido da desculpas ao genitor
detentor do direito de visitas de que acrianga esta doente ou que
nédo se encontra na residéncia no dia da visita, evitando assim o
contato entre eles*.

O inciso IV traz a expressao “direito regulamentado de
convivéncia familiar”, que pode trazer algumas indagagoes.
Estaria esta expressdo referindo-se ao direito de convivéncia
familiar por meio de visitas regulamentadas através de sentenca
em acdo propria, de divércio ou de reconhecimento e dissolugédo
de unido estavel ou estaria referindo-se amplamente ao direito
de convivéncia familiar? Parece estar referindo-se ao direito de
visitas regulamentado em sentenca, eis que caso fosse o direito
amplo de convivéncia familiar ndo seria necessaria a inclusdo da
expressdo “direito regulamentado” j& que é ldgica a existéncia
do direito aconvivéncia familiar, ndo sendo relevante exasperar
isto.

N&o serdo excluidos os pais alienados que ainda nao
possuem direito de visitas regulamentado por sentenca, ja que
podem ser envolvidos pela hipo6tese do inciso I, que é mais

41 Ibidem
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abrangente e contempla dificuldades impostas pelo genitor
alienador ao direito de visitas.

O inciso Il trata da imposicdo de dificuldades ao
contato da crianca ou adolescente com o genitor. Neste caso
também pode haver subsungdo da norma aos casos em que
seimpde dificuldades ao direito de visitas. Segundo Pastori pode
abarcar também as hip6teses em que o guardido ndo permite o
contato telefonico, por email e cartas da crianga com o genitor
alienado, muito comum nos casos de pais que moram no
exterior e ndo tem outrasformas de se comunicar com o filho,
sendo estas*.

O inciso V contempla a omissdo deliberada de
informag0es pessoais relevantessobre a crian¢a ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco ao genitor
ndo guardido. Como ja explicitado anteriormente, por mais que
se tenha colocado fim ao casal conjugal, o casal parental ndo
desaparecera, principalmente enquanto os filhos forem menores,
devendo seus atos escolares serem acompanhados por ambos 0s
pais.

Neste diapasédo, a Lei n°. 12.013/2009, que deu nova
redacdo ao inciso VII do artigo 12 da Lei de Diretrizes e Bases
buscou, antes mesmo da lei de alienacdo parental, estabelecer a
obrigatoriedade de as comunicacdes produzidas pelas
instituicbes serem igualmente enviadas para a mée e o pai,
“conviventes ou ndo com seus filhos”. Desta forma, a lei anterior

42 PASTORI, Camila Stella Maggioni. Descendentes Fantoches: um estudo sobre a
alienacéo parental. Porto Alegre, 2011.
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buscou evitar conflito direto entre os pais, ndo sendo as
informacdes relativas ao filho “filtradas” pelo guardidao, mas sim
repassada diretamente pela instituicdo de ensino ao genitor néo
guardido. No entanto, por vezes, reminiscéncias do conflito
conjugal podem ser levadosa instituicdo de ensino que néo
obedece a esta determinagio®.

A obrigatoriedade relativa ao fornecimento de
informacdes escolares parece colocaro genitor alienado como
mero espectador da vida de seu filho. Algumas situagdes podem
e devem ser também vivenciadas pelo genitor ndo guardido,
bastando que ele, por exemplo, va até a instituicdo de ensino e
tome as informacGes que ache necessarias, tendo em vista que
as escolas tém obrigacao de fornecé-las por lei. 4

O dever de informar alteragbes de endereco visa
evitar o dano descrito no incisoVII, que trata da mudanca de
domicilio com intencdo de dificultar a convivéncia entre crianca
e genitor.

Lépore e Rossato consideram esta conduta uma espécie
de alienagdo imprdpria.

“Trata-se de uma espécie de alienagéo
impropria, isso porque, nao ha
efetivamenteum ato de interferéncia na
formagdo psicoldgica da crianca ou do

43 SILVA, Denise Maria Perissini. A nova lei de alienagdo parental. Disponivel em
https://www.pailegal.net/sap/mais-a-fundo/796-a-nova-lei-da-alienacao-parental
acessado em 26 de outubro de 2023.

4 Ibidem
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adolescente promovida ou induzida por
um dos pais para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou
a manutencdo de vinculos com este, mas
sim, uma omissao de informacGes sobre
a vida da crianca que impedem uma
higida manutencdo do vinculo de
afinidade e afetividade que deve existir
entre a pessoa emdesenvolvimento e seus
pais. Se um dos pais ndo conhece o
desempenho escolar, a situagdo médica e
0 correto paradeiro da criancga,
certamente os lacos parentais tendem a
se enfraquecer.”

O inciso VI contempla uma das hip6teses mais
graves. Este dispositivo consideraato de alienacdo parental a
apresentacdo de falsa denuncia contra o genitor, contra
familiares deste ou contra avos, para obstar ou dificultar a
convivéncia deles com a crianca ou adolescente. Segundo
Lépore e Rossato também se trata de alienacdo parental
impropria,que pode gerar outras consequéncias ao sujeito ativo
como, por exemplo, a responsabilizacdo criminal pela préatica de
conduta configuradora de caltnia, difamacdo ou falsa
comunicacao de crime®.

O inciso VII considera ato de alienagdo parental a
mudanca de domicilio para local distante, sem justificativa,
visando dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com

4 LEPORE, Eduardo Paulo e ROSSATO, Luciano Alves. Comentarios a lei de
alienagdo parental: Lei 12.318/10, 2008. Disponivel em
http://jus.com.br/revista/texto/17871/comentarios-a-lei-de-alienacao-parental- lei-no-
12-318-10.
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genitor, com familiares deste ou com avos. Trata-se de hipotese
curiosa, pois amplia asujeicdo passiva do ato de alienacdo
parental, abrangendo os avos e demais familiares. E necessario
que haja efetiva mudanca sem justificativa, devendo-se analisar
0 caso concreto. Por exemplo, a oportunidade de um novo
emprego em local distante pode justificar a mudanca de
domicilio caso estejam esgotadas as tentativas de empregar-se
em local préximo a residéncia do genitor ndo detentor da guarda.
Deve-se analisar também se ha por parte do guardido a efetiva
intencdo de dificultar o direito de convivéncia familiar, ndo se
esquecendo que a omissao relativa @ mudanga de endere¢o
também configura ato de alienacédo parental.

3.5 INCESTO E ALIENACAO PARENTAL

Maria Berenice Dias, revela sua preocupacdo com 0s
casos de incesto e a consequente defesa do suposto abusador
ao alegar a existéncia de sindrome de alienacdo parental.
Assim, levantando a tese de que 0s supostos abusos seriam
fruto de implantacdo de falsas memorias pelo outro genitor.
Revela ainda que ha uma predisposicdo em acreditar-se que

74



Lei de Alienagdo Parental: Criticas Contemporaneas e Aspectos Juridicos

ambas as realidades ndo existem, pois séo fatos encobertos
pelo siléncio?.

Esta jurista aponta que mesmo durante o periodo de
convivio entre o casal, um dos genitores pode insistir em
desqualificar o outro, sem que seja necessaria a separacdo do
casal conjugal para que exista alienacdo parental no seio
familiar.

Nos casos de separacdo conjugal, muitas ferramentas
sdo utilizadas na tentativa de manter os filhos afastados do
convivio do genitor ndo guardido. Neste contexto é que
surgiriam as falsas acusacOes de abuso sexual, sendo esta uma
eficaz forma de se romper o vinculo parental e alcancar o que se
deseja.

O crime de abuso sexual ¢ dificil de ser provado,
inclusive em pericias, ja que as criancas tendem a fantasiar.
Além disso, pode ndo deixar sequelas fisicas visiveis.

Tem-se inclusive a criacdo de areas especificas da
Psicologia, como a Psicologia doTestemunho, que através do
“Depoimento sem Dano” ou “depoimento especial” busca
proteger psicologicamente criancas e adolescentes vitimas de
abusos sexuais e outras infragdes penais que deixam graves
sequelas no ambito da estrutura da personalidade.

4 DIAS, Maria Berenice (organizagdo). Incesto e Alienagdo Parental. 22 Edigdo.
Editora Revista dos Tribunais, 2010
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A escuta especializada e o depoimento especial foram
trazidos ao ordenamento juridico pela lei n. 13.431/2017, a partir
do art. 7°.

Escuta especializada ¢ o procedimento de entrevista
sobre situacédo de violéncia com crianga ou adolescente perante
0rgdo da rede de protecdo, limitado o relato estritamente ao
necessario para o cumprimento de sua finalidade.

Depoimento especial € o procedimento de oitiva de
crianca ou adolescente vitima ou testemunha de violéncia
perante autoridade policial ou judiciéria.

O depoimento sem dano teve origem no Segundo
Juizado da Infancia e Juventude de Porto Alegre, em razdo das
dificuldades enfrentadas pela justica natomada de depoimentos
de criancas e adolescentes. As falsas memdrias podem resultar
da repeticdo de informacdes consistentes e inconsistentes no
depoimento de testemunhas sobre um mesmo evento®’.

A lei de Alienacéo Parentar teve o art.8°-A adicionado
para prever que “Sempre que necessario o depoimento ou a
oitiva de criancas e de adolescentes em casos de alienacéo
parental, eles serdo realizados obrigatoriamente nos termos da
Lei n° 13.431, de 4 de abril de 2017, sob pena de nulidade
processual”.

47 LAGO, Viviam; AMATO, Paloma. TEIXEIRA, Patricia. ROVINSKI, Sonia.
BANDEIRA, Denise. Um brevehistorico da psicologia juridica no Brasil e seus
campos de atuagdo. Estudos de psicologia, 2009.
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Tocar na “ferida” de um abuso no nucleo familiar pode
levar ao esfacelamento da familia, j& que na grande maioria das
vezes, 0 abuso é praticado pelo provedor da familia, sentindo a
mulher dificuldade de admitir que seu marido ou companheiro
esteja abusando sexualmente de seu filho. Infelizmente, mais
facil é se convencer que nada existiu ouresponsabilizar a vitima
por ter seduzido o pai ou padrasto.

No entanto, Sousa pondera que “a combinacdo de
falsas denuncias de abuso sexuale SAP, feita nas publicacdes
nacionais, estd em discordancia com as proposi¢coes de Gardner,
pois este assevera que na maioria dos casos de SAP essas
dendncias ndo estdo presentes. Segundo o psiquiatra norte-
americano, as dendncias surgem somente em casos nos quais
falharam todas as formas de programacao da crianca’.

Grande duvida pode afligir o julgador quando houver
pedido liminar em acdo de suspensdao de visitas ante a
possibilidade de abuso sexual. Nestes casos, o julgador deve
analisar se mantém ou ndo as visitas antes da conclusdo do
exame psicossocial. A esse respeito, o Tribunal de Justi¢a do Rio
Grande do Sul ja se manifestou:

“DIREITO  DE VISITAS. PAL
ACUSACAO DE ABUSO SEXUAL.
PEDIDO DE SUSPENSAO. SUSPEITA
DE ALIENAGCAO PARENTAL. 1. Como
decorréncia do poder familiar, o pai ndo-
guardido tem o direito de avistar-se com

48 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental — um novo tema nos
juizos de familia. Sdo Paulo: Editora Cortez, 2010.
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a filha,acompanhando-lhe a educacéo,
de forma a estabelecer com ela um
vinculo afetivo saudével. 2. A mera
suspeita da ocorréncia de abuso sexual
ndo pode impedir o contato entre pai e
filha, mormente quando o laudo de
avaliagdo psicologica pericial conclui
ser recomendado o convivio amplo entre
pai e filha, por haver fortes indicios de
um possivel processo de alienagéo
parental. 3. As visitas ficam mantidas
conforme estabelecido e devem assim
permanecer até que seja concluida a
avaliacdo psicolégica da crianga, ja
determinada.  Recurso  desprovido.
(Agravo de InstrumentoN° 70049836133,
Sétima Cémara Civel, Tribunal de
Justiga do RS, Relator: Sérgio Fernando
de Vasconcellos Chaves, Julgado em
29/08/2012) %7

Por isso, a importancia de haver uma investigacdo
apurada da acusacdo de abuso sexual contra a crianca, ja que a
alegacdo de alienacdo parental, que é comum nestes casos, pode
acabar injustamente levando a absolvic¢ao do acusado.
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CAPITULO IV

ASPECTOS PROCESSUAISDALEIN°12.318

A acdo de alienacdo parental classifica-se como uma
acao de cognicdo. Tem natureza declaratoria. Pode ser declarada
a alienacdo parental através de uma agdo autbnoma ou em um
incidente no processo como sera a seguir explanado.

A lei ndo estabeleceu um modelo de rito a ser adotado,
se sumario ou ordinario, se limitando apenas a estabelecer
algumas regras que devem ser observadas, conforme se
analisara. Assim, tudo aquilo que ndo estiver regulado no
procedimento especial legalmente previsto, aplicar-se-a o rito
ordinario.

A relagdo é travada entre o individuo alienador que
integra o polo passivo da demanda e genitor alienado, que
integra o polo ativo. O alienador pode ser genitor, avd ou quem
detenha a crianca ou adolescente sob sua autoridade e
vigilancia. Pode tambémo Ministério Publico integrar o polo
ativo.

A acdo autbnoma de alienacdo parental terd como
pedido o reconhecimento da alienagéo parental com a imposicao
de uma das medidas previstas no art. 6° da lei. Cumpre esclarecer
que quem ¢é vitima da alienacdo parental € a crianga, no entanto,
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figuram como partes alienador e alienado. Isso ndo vale
necessariamente para o reconhecimento incidental, ja que a
sentenca que reconheceré a alienagdo parental serd a mesma do
pedido principal, sendo as partes aquelas mesmas da acéo
principal. Por exemplo, na acdo de alimentos figuram como
partes o alimentante e o alimentado.

O juiz pode de oficio declarar indicio de ato de
alienacao parental de acordo com quedispde o art. 4° da lei de
alienacdo parental, sendo isto uma excecdo a adstricdo ou
congruéncia, segundo a qual o pedido inicial delimita a atividade
jurisdicional, previstos nos artigos 141 e 492 do Cdédigo de
Processo Civil.

A lei estabelece ainda a tramitacdo prioritaria do
processo em que seja declarado indicio de ato de alienagéo
parental. Ao estabelecer a tramitacdo prioritaria, a lei de
alienacdo parental caminha em consonancia com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, artigo 152,81° 4°,

49 “Art. 152. Aos procedimentos regulados nesta Lei aplicam-se subsidiariamente as
normas gerais previstas na legislacdo processual pertinente. §1° E assegurada, sob
pena de responsabilidade, prioridade absoluta na tramitacdo dos processos e
procedimentos previstos nesta Lei, assim como na execucdo dos atos e diligéncias
judiciais a eles referentes”.
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4.1 INDICIO DE ALIENACAO PARENTAL COMO
UM INCIDENTE NO PROCESSO

O art. 4° da lei de alienacdo parental diz que
“declarado indicio de alienacdoparental (...) em agdo autbnoma
ou incidentalmente (...)” o que gera certa margem de divida se,
quando um incidente no processo, seria necessaria uma acao
declaratdria ou se poderia haver um pedido incidental simples
para declaracdo da alienagdo parental.

Segundo Humberto Theodoro®, questdo prejudicial é
antecedente l6gico da questdoque forma o mérito da causa e, por
isso, se situa no mesmo plano de objeto da lide. Portanto, a
questdo que forma o mérito nao pode ser decidida sem que antes
seja apreciada a questdo prejudicial. Por exemplo, em uma agéo
de fixacdo guarda ou de regulamentacdo de visitas, a alienacéo
parental deve ser discutida, sendo uma questdo prejudicial que
deve ser resolvida em processo autbnomo ou em agdo em curso,
de que a alienacdo parental surja como questéo prejudicial.

Ressalta-se a necessidade de utilidade dessa declaracdo
no processo. Ou seja, deve servir para definir a guarda, periodo
de convivéncia, atividades da crianca etc., ndo podendo servir
apenas de instrumento de aumento de tenséo entre as partes.

50 JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de Direito Processual Civil. Volume I. Teoria
Geral do Direito Processual Civil e processo de conhecimento. 502 Edicdo- Rio de
Janeiro: Forense, 2009,
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A lei de alienacdo parental afirma, no art. 4°, que o
indicio de alienacdo parental pode ser alegado em qualquer
momento processual.

A competéncia para julgar a acdo de alienacdo parental
proposta autonomamente é do juiz da causa principal (acdo de
fixacdo de guarda, acdo para estabelecer periodo de convivéncia
etc.).

No entanto, quando a controversia sobre alienacdo
parental surgir em a¢des de alimentos, ha alguns impedimentos
para que seja a alienacdo parental uma questdo prejudicial no
processo. Anténio Veloso Peleja Junior assim pondera:

“Em uma primeira analise, entendemos
que ndo € cabivel a alegacdo de
alienacéo parental na acdo de alimentos
face ao rito célere imposto pela Lei n.
5.478/68 (Lei de Alimentos).

Ora, o procedimento para verificagdo da
alienacéo parental exige, dependendo do
grau de alienacdo, a realizacdo de
estudos psicologicos e psicossociais,
audiéncias de conciliacdo e de instrucéo
e julgamento, o0 que destoa, e muito, do
rito bastante célere previsto na lei de
alimentos.

Nem mesmo entendemos cabivel a
aplicacdo do procedimento comum
ordinario a um feito que cumulasse
ambos os pedidos, porque no outro
extremo estd um pleito que envolve a
alienacdo parental, cujo rito é mais
rapido que o ordinario, consoante se
observa nos artigos 4° e 5° da Lei da
Alienacdo Parental.
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Além disso, h& mais um dbice consistente
no fato de que o polo ativo daagéo de
alimentos é ocupado pelo filho e a
relacio que envolve a alienagéo
parental, se da entre os genitores, sendo
que um deles, qual seja, o detentor da
guarda, sequeré parte no processo de
alimentos, mas de ordinario
representante legal.

Sob a dtica de tal posicionamento,
pertinente que a parte interessada ouo
Ministério Publico, presente & audiéncia
por impositivo legal, deva instaurar
processo especifico para verificagdo da
alienacdo parental e a imposicdo das
medidas pertinentes, com a urgéncia e a
prioridade que o caso requer (art. 4°, Lei
n® 12.318/2010).” >

Assim, o mais indicado seria 0 ajuizamento de acao
autdnoma objetivando a declaracdo da alienagéo parental.

Junior considera que o beneficio de a SAP ser alegada
em qualquer momento processual encontra limites, ndo podendo
ser alegada em grau de recurso. Tal ponderacdo se justifica em
razdo de a alegacdo da SAP demandar dilacdo probatéria por ser
matéria fatica e ndo somente de direito.

51 JUNIOR, Antonio Veloso Peleja. Sindrome da alienacdo parental. Aspectos
materiais e processuais. 2010. Acessado em 26 de outubro de 2023. Disponivel em
http://jus.com.br/revista/texto/18089/sindrome-da- alienacao-
parental#ixzz26JgxErS2
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“Entendemos que ha um limite, todavia,
consistente na proibigédo da alegagédo em
grau recursal porque representaria a
supressdo de um grau de jurisdic&o.
Eventual alegacéo de oficio por parte do
tribunal recomendaria o retorno dos
autos a instancia singela para que a
questao seja analisada, mesmo porque se
trata de matéria fatica que induz a
producdo probatéria, o que afasta a
aplicacdo analdgica do artigo 515, § 3°,
CcprC.”

Neste caso, seria necessario o retorno dos autos a
primeira instancia, oque acarretaria a lentiddo do processo,
contrariando o espirito da lei.

4.2 POSSIBILIDADE DE CONCESSAO DE TUTELA
DE URGENCIA

Apos a declaracdo do indicio de alienagdo parental, o
juiz devera determinar com urgéncia, ouvido o Ministério
Publico, as medidas provisérias necessarias para preservacdo
da integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente,
inclusive para assegurar suaconvivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacao entre ambos, se for o caso.

E o que dispde o art. 4°:
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“Art. 4° - Declarado indicio de ato de
alienagdo parental, a requerimento ou
de oficio, em qualquer momento
processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera
tramitacdo prioritaria, e 0 juiz
determinara, com urgéncia, ouvido o
Ministério ~ Publico, as  medidas
provisorias necessarias para
preservacdo da integridade psicolégica
da crianca ou do adolescente, inclusive
para assegurar sua convivéncia com
genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximacdo entre ambos, se for o

5

caso.

As referidas medidas podem ter natureza acautelatoria,
como por exemplo, a determinacdo de visitagdo no Centro de
Visitas Assistidas do Tribunal (CEVAT).

Nada obstao pedido de antecipacdo de tutela para a
adocdo de uma das medidas indicadas no artigo 6°, por exemplo,
a inversdo da guarda sob o suporte da alienacdo parental. Tal
medida liminarterd nitidamente a funcdo de antecipacdo dos
efeitos da tutela, antecipando provimento final.

O Codigo de Processo Civil prevé no art. 297 o juiz
poderd determinar as medidas que considerar adequadas para
efetivacdo da tutela provisoria. O artigo 4° prevé nitidamente o
que se chama de poder geral de cautela do magistrado.

No caso da tutela antecipada requerida em carater
antecedente a lei exige perigo de dano ou risco ao resultado util
do processo, nos termos do art. 303 do CPC.
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Assim, o “indicio de ato de alienagdo” deve representar
no caso concreto um perigo de dano ou trazer risco ao resultado
atil do processo.

Segundo Gongalves, indicios sdo comeco de prova. Séo
sinais indicativos da existéncia ou veracidade de um
determinado fato que, por si sO0, ndo sdo suficientes para
demonstra-lo. No entanto, somados a outras circunstancias, ou
indicios, podem fazé-lo 2.

A leitura pura do caput poderia levar a aplicagdes
exageradas das medidas antecipatdrias de tutela, o que seria
danoso a crianga, pois a cogni¢cdo neste momento ndo é
exauriente, muitas vezes ndo havendo total conhecimento dos
fatos, bem como pericia. Medidas tomadas sem provas concretas
neste momento representariam risco ao convivio familiar.

Assim, deve-se ler o caput em harmonia com o
paragrafo (nico, cuja redacdo fora dada pela recente lei
14.340/2022.

“Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a
crianga ou ao adolescente e ao genitor
garantia minima de visitagéo assistida no
forum em que tramita a agdo ou em
entidades conveniadas com a Justica,
ressalvados os casos em que ha iminente
risco de prejuizo a integridade fisica ou

52 GONGCALVES, Marcos Vinicius Rios. Direito Processual Civil. Col.
Esquematizado, 22 edicdo. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2011.
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psicolégica da crianca ou do
adolescente, atestado por profissional
eventualmente designado pelo juiz para
acompanhamento das visitas ”.

Outra inovacao legislativa que incorreu a lei a partir de
2022 foi a de prever uma avaliacdo inicial, em resposta as
criticas no sentido de que a lei daria margem a medidas gravosas
em sede liminar sem a realizacdo prévia de uma analise pericial,
0 que certamente demanda cautela do magistrado ao conceder
tutela aplicando as medidas do art. 6°.

“§ 2° 0 acompanhamento psicologico ou
0 biopsicossocial deve ser submetido a
avaliagBes periddicas, com a emissdo,
pelo menos, de um laudo inicial, que
contenha a avaliagdo do caso e o
indicativo da metodologia a ser
empregada, e de um laudo final, ao
término do acompanhamento”

Desta forma, apesar de o juiz poder determinar medidas
provisorias protetivas a crianga, a tutela concedida ndo poderé
cortar imediatamente o vinculo entre o genitor acusado e a
crianca, sendo garantido o direito de visitacdo assistida a este a
fim de manter os vinculos afetivos até o tramite final do
processo, sobretudo apos a revogacao do inciso que permitia a
suspensao do poder familiar.
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4.3 LEGITIMIDADE PARA PROPOR A ACAO

O genitor repudiado ou que tenha algum prejuizo ao
vinculo com o filho podera levar aquestdo ao Judiciario.

Poderiam propor a acdo também parentes em geral
que sejam vitimas da alienacdo parental, tendo em vista que a
lei protege a convivéncia familiar amplamente, englobando atos
alienadores exercidos contra parentes. Todos eles possuem
legitimidade ordinaria para propor a acio®.

Poderia também o Ministério Publico, tendo em vista
existéncia de direito de incapazenvolvido. Esta legitimidade ndo
estd prevista expressamente na Lei n°. 12.318, todavia, é
possivel afirmar sua existéncia uma vez que este orgao deve
intervir no interesse de incapaz nos termos do art. 178, Il do
CPC.

Antes da revogacao do inciso VII do art. 6° da lei, que
tratava da hipoOtese de suspensdo da autoridade parental, se
entendia que a legitimidade ativa do Ministério Publico estava
calcada no art. 201, Il do ECA, ja que é funcdo do Parquet
propor acdo de destituicdo e suspensao do poder familiar, sendo
que a suspensdo do poder familiar era a implicacéo juridica mais
grave aplicavel aos casos em que ha alienacdo parental previstas

53 PASTORI, Camila Stella Maggioni. Descendentes Fantoches: um estudo sobre
a alienagdo parental. PortoAlegre, 2011.
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na lei®. Neste caso, haveria legitimidade extraordinaria para
propor a acao.

Nos casos em que o Ministério Pablico ndo promover
a acdo, devera obrigatoriamente acompanhar o0 processo como
protetor dos interesses da crianca e do adolescente.

4.4 A PROVA DA ALIENACAO PARENTAL

4.4.1 0 ONUS DA PROVA

Na andlise de Humberto Theodoro Junior a prova é o
meio habil para demonstrar a existéncia de um fato. Sua
finalidade é o convencimento do julgador em relagéo aos fatos
alegados. Assim, a prova € destinada ao juiz, pois € ele quem a
parte pretende convencer.

O art. 373 do CPC especifica a quem incumbe o énus
da prova. Ao autor cabera provar o fato constitutivo do seu
direito. Assim, devera reunir provas que demonstrem atitudes
alienadoras por parte do alienador. Podera também, juntar laudo
psicolégico de um profissional que tenha eventualmente
diagnosticado a crianga ou adolescente através de sessdes. Ao
réu caberd demonstrar a existéncia de fato impeditivo,
modificativo ou extintivo do direito do autor. Desta forma,
devera negar a existéncia de atitudes alienadoras. Pode também
demonstrar que o afastamento do filho de seu genitor €
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motivado, por exemplo, por razdes de abandono na infancia,
abusos sexuais, entre outros.

O juiz podera, na forma do art. 472 do CPC, dispensar
prova pericial se as partes, na inicial e na contestacdo
apresentarem sobre as questdes de fato pareceres técnicos ou
documentos elucidativos que considerar suficientes e
convincentes.

O julgador nao pode deixar de julgar pela inexisténcia
de provas. Assim, mesmo havendo duvidas quanto a verdade dos
fatos, o juiz deve julgar. Nao ha possibilidade de eximir-se desta
funcdo em razdo de ddvida. Sobre esta questdo, Karl Engish>
assim afirma:

“(...) Por outro lado, é também proibido
ao tribunal recusar-se a decidir alegando
a sua duvida na questdo de fato. O
tribunal tem de resolver o litigio, muito
embora ndo possa resolver a divida. De
outro modo, ele ndo se desempenharia da
sua funcdo que consiste na pacificacéo
em concreto das relagdes da vida. ”

Assim, se a parte ndo prova fato que tem o énus de
provar e a verdade real ndo transparece no processo, culpa nédo

5 ENGISH, Karl. Introdugéo ao Pensamento Juridico, Lisboa: Fundagdo Calouuste
Gulbenkian, 62 edicdo, Cap.IV.
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h& do juiz de ndo ter feito a justica pura, que é a vontadedo
Estado e das proprias partes >°.

Caso 0 juiz ndo se convenga com as provas nos autos,
em busca da verdade real, ele tem a faculdade de determinar de
oficio as provas necessarias a instrucdo do processo de acordo
com artigo 370 do Cddigo de Processo Civil®®, sem que isto afete
sua imparcialidade, pois, em tese, 0 magistrado ndo sabe o
resultado das diligéncias que serdo tomadas. Dessa forma, o juiz
pode assumir poderes de iniciativa no processo.

Humberto Theodoro afirma haver um limite para que
0s poderes instrutorios do juiz ndo sejam parciais.

“Grave € a falta cometida pelo juiz que faz inclinar seu
poder para forcara prova apenas dos fatos que interessam e
beneficiam uma das partes, pouco importando com 0 neutro e
imparcial conhecimento de todo o quadro fatico do litigio. Tao
ou mais grave é, todavia, a postura de indiferenca a verdade,
quando estaao alcance do juiz 0 meio de desvenda-la, e prefere
julgar o litigio na sombra da indefinicdo e ao amparo da frieza
técnica de pura distribuicdo legal do 6énus daprova. Este,
definitivamente, ndo € um juiz comprometido com 0s rumos

5 JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de Direito Processual Civil. Volume I.
Teoria Geral do DireitoProcessual Civil e processo de conhecimento. 502 Edicéo -
Rio de Janeiro: Forense, 2009

%6 «“Art. 370. Caber4 ao juiz, de oficio ou a requerimento da parte, determinar as provas
necessarias ao julgamento do mérito.”
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constitucionais do justo processo programado pelo moderno
Estado Democratico deDireito™’.

Desta forma, estando a verdade real ao alcance do
julgador, ndo podera ele deixar de prosseguir com a cautela
necessaria, requerendo diligéncias.

Este entendimento se aplica também a lei de alienacao
parental. O artigo 5° afirma que “Havendo indicio de pratica de
ato de alienacdo parental, em acdo autbnoma ou incidental, o
juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica ou
biopsicossocial”.

Percebe- se que a lei teve a intencdo de deixar certa
margem de liberdade ao julgador na constatacdo de existéncia
de ato de alienagéo parental.

A relatora, Deputada Maria do Roséario, da Comissao
de Constituicdo e Justica, no projeto de lei, afirmou que o rol
exemplificativo de atos de alienacdo parental serve justamente
para conferir certo grau de segurancga ao juiz para reconhecer de
oficio a existénciade ato alienador.

“Evidente vantagem da existéncia de
definicdo legal de alienacdo parentalé o
fato de, em casos mais simples, permitir
ao juiz, de plano, identificad-la ou, ao
menos, reconhecer a existéncia de seus

57 JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de Direito Processual Civil. Volume I.
Teoria Geral do DireitoProcessual Civil e processo de conhecimento. 502 Edi¢éo - Rio
de Janeiro: Forense, 20009.
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indicios, de forma a viabilizar rapida
intervengdo  jurisdicional. O  rol
exemplificativo de condutas
caracterizadas como de alienacdo
parental tem esse sentido: confere ao
aplicador da lei razoavel grau de
seguranga para reconhecimento da
alienacdo parental ou de seus indicios,
independentemente de investigacdo mais
profunda ou caracterizacéo da alienagéo
parental por motivos outros. Tais
exemplos, antes de qualquer casuismo,
refletem as formas em que repetidamente
se opera a alienagéo parental. ” 58

A relatora do projeto entende que a pericia
psicoldgica ou biopsicossocial seriaindicada para as hipdteses
mais complexas de alienagéo parental.

A critica é que seria dificil fixar um liame para o que
seria mais e menos complexo.

4.4.2 APROVA PERICIAL

Considerando todas as consequéncias que havera se
constatado ato de alienacdo parental, € prudente que seja

8Disponivel em
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=41101
1 acessado em 26 de outubro de 2023.
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realizado exame pericial. Este, como ja visto, € o0 entendimento
do Humberto Theodoro. Também é o entendimento de Arruda
Alvim®® que afirma que até mesmo quando o juiz tiver
conhecimentos técnicos a respeito de um ponto controvertido,
deve requerer pericia, pois ela tem dupla funcdo: serve para
dirimir as ddvidas que o juiz tenha a respeito dos fatos, mas
também para mostrar as partes a realidade do acontecido.

Assim, mesmo que o juiz, seja, por exemplo, psicologo
também, deve deferir a pericia, pois serve de esclarecimento as
partes e cria seguranca também a respeito da verdade.

Marcos Vinicius Rios Gongalves® entende da mesma
forma, corroborando que é indispensavel que os fatos sejam
aclarados pela prova, devendo o juiz determinar provas de oficio
jaque é interesse publico o melhor julgamento possivel. Sobre o
tema, Fonseca® entendeu no mesmo sentido:

“E imperioso que 0s juizes se déem
conta dos elementos identificadoresda
alienacdo  parental, determinando,
nesses  casos,  rigorosa pericia
psicossocial para, ai entdo, ordenar as
medidas necessarias para a protecdo do
infante. Observa-se que ndo se cuida de

% ALVIM, Arruda. Manual de Direito Processual Civil. — Processo de conhecimento,
volume I, 10? Edicdo. S&oPaulo, Editora Revista dos Tribunais, 2006.

60 GONCALVES, Marcos Vinicius Rios. Direito Processual Civil. Col
Esquematizado. 22 edi¢do. Sdo Paulo:Editora Saraiva, 2011.

61 FONSECA, Priscila M. P. Corréa. Manual de Direito das Familias e das
Sucessdes, 22 Edicdo. Editora DelRey, 2010.
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exigir do magistrado — que ndo tem
formagdo em psicologia —0 diagndstico
da alienacgdo parental. Mas o que néo se
pode tolerar € que, diante da presenga de
seus elementos identificadores, ndo adote
0 julgador, com urgéncia maxima, as
providéncias adequadas, dentre as quais
0 exame psicologico e psiquiatrico das
partes envolvidas.”

O artigo 375 do Cddigo de Processo Civil permite ao
juiz aplicar “regras da experiéncia comum”. Neste ponto,
cumpre esclarecer que ndo se trata aqui de conhecimentos
técnicos ou cientificos que o juiz possua, mas sim maximas da
experiéncia comum.

No entanto, o proprio artigo 375 ressalva que havendo
analise tecnica, deve ser feito o exame pericial.

O caput do artigo 5° vai inclusive contra o conceito de
indicio para o direito. De acordo com Marcos Vinicius Rios
Goncalves, indicios sdo comeco de prova e sinais indicativos da
existéncia ou veracidade de um fato, mas que por si s6 seriam
insuficientes para prova-lo. O dispositivo, contrariando o
conceito de indicio afirma que constatado indicio, ndo é
necessario prova.

Ora, melhor, que em casos de constatacdo de indicios,
0 juiz seja cauteloso suficientemente e requeira a pericia
psicossocial, para que haja prova suficientemente esclarecedora
as partes e ao juiz, e ndo apenas indicio.
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A prova, inclusive traz mais seguranca,a fim de se
evitar futuro recurso a respeito do ponto que ficar controvertido
pela sua inexisténcia. Assim entendeu o Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul, que desconstituiu uma sentenca por
cerceamento de defesa em raz&o de pericia que foi indeferida:

“Esclareco, inicialmente, que, embora a
questdo seja delicada e de grande
importancia, a andlise do pleito esbarra
na auséncia de producdo de provas
essenciais ao deslinde da questéo.
Assim, considerando que estamos diante
dos interesses de uma crianca de apenas
03 (trés) anos de idade, vitima da guerra
travada por seus pais, posto que ndo
convencional, o presente recurso suplica
deciséo singular, a fim de que sejam, de
fato, esclarecidas as questdes levantadas
durante o curso do processo pelo ora
apelante, em especial, a alegada
alienacéo parental.

Importante relembrar, primeiramente,
que o convivio entre pai e filho é um
direito de ambos, independentemente da
relacdo existente entre seus genitores e
suas respectivas familias, devendo,
sempre, observar o melhor interesse do
infante. Portanto, imperioso que a prova
dos autos seja suficiente para assegurar
ao julgador que sua decisdo observa a
realidade entre as partes e,
principalmente, observe o melhor
interesse da crianca.

Assim, a andlise detida dos autos conduz
a conclusdo de que assiste razdo ao
recorrente quanto a necessidade de
desconstitui¢do da sentenca.
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Ora, ainda que nédo tenha se irresignado
formalmente quando indeferida a
avaliacdo psicologica, fato é que o
apelante em diversas oportunidades
mencionou a necessidade de tal
providéncia, sendo que a disputa sobre
a guarda do menor, defato, a tornava
imperativa. Além disso, o laudo social
realizado (fls. 107-111)também indicou a
necessidade  da  avaliagdo  por
profissional de psicologia, 0 que mostra
que a questdo ndo é simples, ao
contrario, demanda extremo cuidado e
critério, tendo em vista a relacdo
beligerante entre os genitores e tambhém
entre o infante e o atual marido da
autora.com a decisdo recorrida 0s
documentos juntados aos autos pelo
apelante (fls. 187-197), os quais mostram
0 comportamento da genitora, ja no
Equador, trazendo fortes indicios da
alienacdo  parental  constantemente
sustentada pelo demandado.

Ademais, ainda que ndo houvesse
postulacdo especifica para que fosse
realizada a avaliacdo psicolégica da
crianga e de seus pais, estamos diante de
ponto sobre o qual impera a necessidade
de garantirmos o melhor interesse do
infante, nos termos das disposi¢cdes
refletidas no Estatuto da Crian¢a e do
Adolescente.

Enfim, n&o seria pela auséncia de pedido
de avaliagao psicolégica que o menor, L.,
perderia a oportunidade de ver solvida a
discussdo sobre sua guarda e, no caso,
sobre sua permanéncia em outro pais.
Afinal, ndo ha falar em precluséo frente
ao interesse protegido.
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Pois bem. Diante de tal contexto,
flagrante a discordancia quanto a quem
poderd melhor exercer a guarda do filho
e, noticiado pelo apelante a configuracéo
da alienacdo parental, denota-se
imprescindivel ~a  realizacdo  de
avaliagdo psicologicado menino e de
seus pais. (...)

Ante o exposto, DOU PROVIMENTO ao
apelo para desconstituir a sentenca.
(APELACAO CIVEL Ne
70047476650/2012 - Oitava Camara
Civel — Relator: Des. Alzir Felippe
Schmitz — Tribunal De Justi¢a/RS) ”

Em revista do IBDFAM a pericia em casos de alienacéo
parental foi destaque, abordando-se sua necessidade e
concluindo que apesar de a lei prever apenas a sua
possibilidade, ela deve ser requisitada em todos os casos, pois
ojuiz ¢ um profissional do Direito, ele ndo tem que ter esse
preparo, ele no é psicélogo®?.

Em alguns casos, em que ha acusac¢Bes de violéncia
sexual, incesto, é ainda recomendavel pericia médica.

Desta forma, considerando que uma andlise superficial
poderia levar a conclusdes precipitadas, podendo importar em
prejuizo, principalmente a crianca ou ao adolescente, é

52Disponivel em
https://ibdfam.org.br/noticias/9049/Per%C3%ADcia+psicol%C3%B3gica+forense+
em+processos+de+aliena%C3%A7%C3%A30+parental+%C3%A9+enfoque+de+ar
tigo+na+Revistat+Cient%C3%ADfica+do+IBDFAM acessado em 26 de outubro de
2023.
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altamente recomendavel que o juiz requeira a realizacdo de
pericia psicossocial quando ndo requerido pelas partes. E
inclusive, mais seguro ao proprio magistrado, a fim de se evitar
futura desconstituicdo da sentenca por cerceamento de defesa.

Importante frisar que o juiz ndo estd subordinado ao
laudo, pois o parecer ndo € uma sentenca, mas apenas fonte de
informacgao.

Ele pode formar sua conviccdo através de outros
elementos probantes, mas ao recusar o trabalho técnico, deve
motivar convincentemente seu entendimento de acordo com
outras provas nos autos.

De acordo com Humberto Theodoro, ndo é toleravel o
juiz desprezar o laudo técnico para substitui-lo por seuspréprios
conhecimentos cientificos em torno do fato periciado. Caso o
juiz possua cultura técnica além da juridica, ndo poderia utiliza-
la nos autos, pois isto equivaleria a inaceitavel cumulacdo de
funcdes inconciliaveis .

Os pardgrafos do artigo 5° fazem algumas
consideracdes sobre a pericia. O 81° afirma que o laudo
pericial tera base ampla avaliagdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo inclusive,
entrevista pessoal com as partes, exame dedocumentos dos
autos, histérico do relacionamento do casal e da separacéo,

63 JUNIOR, Humberto Theodoro. Curso de Direito Processual Civil. Volume I.
Teoria Geral do DireitoProcessual Civil e processo de conhecimento. 502 Edigao -
Rio de Janeiro: Forense, 2009.
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cronologia de incidentes, avaliacdo de personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusagdo contra genitor.

Segundo a psicéloga forense, Evani Zambom M. Silva,
a pericia pode ser feita em varias sessdes. Em algumas, a crianca
vai ser analisada isoladamente e outras em conjunto com 0s
genitores. Os genitores também podem ser avaliados
isoladamente. Depois, pode-se passar a chamar outras pessoas
que o relato das criangas demonstre que sd@o importantes em
sua vida, como avos, tios, professores, entre outros.

O 82° afirma que a pericia serd realizada por
profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em
qualquer caso, aptiddo comprovada por historico profissional ou
académico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

O novo 84°, introduzido pela lei n. 14.340/2022 dispde
que “Na auséncia ou insuficiéncia de serventuarios responsaveis
pela realizacdo de estudo psicoldgico, biopsicossocial ou
qualquer outra espécie de avaliacdo técnica exigida por esta Lei
ou por determinacdo judicial, a autoridade judiciaria podera
proceder a nomeacao de perito com qualificacdo e experiéncia
pertinentes ao tema, nos termos dos arts. 156 e 465 da Lei n°
13.105, de 16 de marco de 2015 (Cddigo de Processo Civil)”.

Este dispositivo traz a possibilidadede a pericia ser
realizada por um dnico profissional. No entanto, o laudo
elaborado por equipe multidisciplinar € mais rico de conteudo e
possui uma perspectiva mais ampla da situacdo, ja que havera
analises de profissionais de mais de uma area técnica. Na visao
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de Pastori® a equipe multidisciplinar deve ser integrada por ao
menos trés areas do conhecimento, quais sejam, psiquiatria,
psicologia e assisténcia social.

Segundo ela, ao psiquiatra incumbe observar se ha
transtornos psiquicos diagnosticaveis em cada um dos
envolvidos nos casos de alienacao parental. Ao assistente social
cabe analisar a estrutura familiar na qual se cogita a ocorréncia
de alienacdo, descrevendo como sao as relagdes de poder ali
visualizaveis. Ao psicélogo cabe indicar como ocorre a
interacdo entre comportamentos de autores e vitimas da
alienacdo e as relagcbes de poder estabelecidas na estrutura
familiar.

A lei estd em consonancia com o art. 475 do Codigo
de Processo Civil, quepermite que o juiz em casos de pericia
complexa, que abranja mais de uma area de conhecimento
especializado, nomeie mais de um perito.

De acordo com o Cédigo de Etica de psicologos e
assistentes sociais65, cabe ao perito revelar ao juizo somente o

64 PASTORI, Camila Stella Maggioni. Descendentes Fantoches: um estudo sobre a
alienagdo parental. Porto Alegre, 2011.

8 Art. 19 - Nas pericias, o Psicélogo agira com absoluta isengdo, limitando-se a
exposicéo do que tiver conhecimento através do seu trabalho e néo ultrapassando, nos
laudos, o limite das informagdes necessarias a tomada de decisdo. — Cédigo de ética
profissional do Psicologo- Resolugdo CFP n° 002/1987. Disponivel em
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/resolucao1987_2.pdf  acessado
em 26 de outubro de 2023;

Art. 16 - O sigilo protegera o usuario em tudo aquilo de que o assistente social tome
conhecimento, como decorréncia do exercicio da atividade profissional. Paragrafo
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indispensavel para responder aos quesitos elaborados, caso
contrario, o profissional estaria cometendo falta ética.

Entende-se que estd autorizada, por aplicacdo
subsidiaria das regras do CPC, anomeacdo de assistentes
técnicos as partes, apesar de a lei ser silente em relacdo a isto.

O assistente técnico tem funcdo de assistir as partes na
prova pericial, acompanhando a producédo e apresentando um
parecer a respeito das questdes técnicas que sdo objeto da
prova®®,

O artigo 465, §1° do CPC prevé que as partes deverdo
dentro de 15 dias (quinze) contados da intimagdo do despacho
de nomeacdo do perito indicar assistente técnico e apresentar
quesitos.

Se 0 juiz nomear mais de um perito, com
conhecimentos técnicos diferenciados, também as partes
poderdo, cada uma, designar assistentes técnicos diferentes para
cada area de conhecimento. E o que se depreende do art. 475 do
CPC. Assim, havendo, por exemplo, perito médico, assistente

Gnico - Em trabalho multidisciplinar sé poderéo ser prestadas informacdes dentro dos
limites do estritamente necessério.

Art. 19 - Sdo deveres do assistente social: a) apresentar a justica, quando convocado
na qualidade de perito ou testemunha, as conclusdes do seu laudo ou depoimento, sem
extrapolar o ambito da competéncia profissional e violar os principios éticos contidos
neste Cadigo. - Cédigo De Etica Profissional Dos Assistentes Sociais- Disponivel em
http://www.cfess.org.br/arquivos/CEP_1993.pdf acessado em 18 de novembro de
2012.
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social e psicologo, poderdo as partes indicar assistentes técnicos
das trés areas.

O 83°do art. 5° fixa inicialmente o prazo de 90 dias para
0 perito ou equipe multidisciplinar verificar a ocorréncia da
sindrome da alienacdo parental. Este prazo é prorrogavel desde
que haja justificativa do perito e posterior autorizagéo judicial.

Da mesma forma, o CPC, no art. 476, prevé que se 0
perito por motivo justificado ndo puder apresentar o laudo
dentro do prazo, o juiz conceder-lhe-a, por uma vez,
prorrogacdo, pela metade do prazo originalmente fixado. A lei
especial ndo delimita que haja somente uma prorrogagdo como
o fez a lei processual civil.

A lei processual civil, no art. 477, faz a ressalva de que
0 perito deve apresentar o laudo em cartorio pelo menos 20 dias
antes da audiéncia de instrucdo e julgamento, de forma que esta
regra deve-se aplicar as acdes de reconhecimento de alienacao
parental, a fim de dar ao magistrado tempo suficiente para
analisar os laudos obtidos, bem como os pareceres dos
assistentes técnicos, que deverdo ser juntados com pelo menos
10 dias de antecedéncia da audiéncia.

Além disso, de acordo com julgado do STJ®, deve o
juiz abrir vista as partes para que se manifestem sobre o laudo,
sob pena de violagdo do principio do contraditorio.

67 STJ, Resp 92.313/SP. Rel Min. Salvio Figueiredo, ac. de 14.04.98, in RSTJ 109/192.
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O prazo pode, por vezes, ser exiguo, pois muitas vezes
trabalhar em pericia psicologica com criangas exige quebra de
barreira de timidez antes de se passar objetivamentea analise
técnica. E importante que toda a situacdo seja devidamente
explorada, independentemente de prazos, pois caso algum
ponto deixe de ser avaliado, prejuizosirreversiveis a crianca,
que é quem se deve resguardar o interesse, poderdo sobrevirem.

No tocante aos honorarios periciais, de acordo com que
prevé o art. 95 do CPC, a parte que houver requerido o exame
adiantara as despesas do perito. Sera rateada quando a pericia for
requerida por ambas as partes ou determinada de oficio pelo juiz.
O valor dos honorarios sera fixado pelo juiz.

Ao final do processo o vencido serd definitivamente
condenado ao pagamento das custas e honorarios, pagando ao
vencedor as despesas que antecipou. De acordo com o art. 84 do
CPC as despesas abrangem também a remuneracao do assistente
técnico.
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CAPITULO V

EFEITOS JURIDICOSDO
RECONHECIMENTO DA ALIENACAO
PARENTAL

5.1 REFLEXOES SOBRE O ILICITO CIVIL NO
AMBITO DO DIREITO DAS FAMILIAS

Antes de se passar a analise do artigo 6°°® da lei que
dispde sobre a alienacdo parental, urge realizarem-se algumas
consideracdes sobre os efeitos juridicos do reconhecimento da
sindrome.

O objetivo central, depois de reconhecida a sindrome,
é proteger a crianga, garantindo seu melhor interesse e saude
mental. A lei parece ter adotado posicdo que permite a

68 «Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agdo autbnoma ou
incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:”
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responsabilizacdo penal e civil do genitor alienador de acordo
com o caput do artigo 6°, sendo este um objetivo secundario.

Aqui, surge uma velha discussdo: ha ilicito civil nas
relagdes familiares que enseje indenizacdo? Primeiramente
deve-se questionar se haveria um dever juridico de um genitor
nédo desqualificar o outro perante os filhos em comum.

Além disso, deveria o ato ser realizado com culpa, o
que, como ja visto, nem sempre ocorre, ja que a alienacdo
parental pode ser realizada inconscientemente pelo alienador.
Havendo culpa, dano e nexo causal, estaria configurada a
responsabilidade subjetiva do alienador e o consequente dever
de indenizar por danos morais.

E antes mesmo de todos estes questionamentos, como
ja exposto, surge o guestionamento se existe mesmo alienagéo
parental ou se as condutas descritas como alienadoras séo na
verdade aliancas que se formam logo apds as separacOes
conjugais.

O Superior Tribunal de Justica, em decisdo inusitada,
condenou um pai a pagar indenizacdo no valor de R$ 200 mil ao
filho por abandono afetivo®, trazendo assim, a possibilidade de
reparacao civil no ambito familiar. A deciséo, de maio de 2012,
levou em conta que ndo se pode excluir os danos decorrentes
das relacdes familiares dos ilicitos civisem geral, classificando-
0 como dano familiar. A relatora admitiu, no entanto, que nas

69 STJ, REsp 1.159.242/SP. Relatora: Min. Nancy Andrighi - Terceira Turma. ac. de
10 de maio de 2012.
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relagdes familiares entremeiam fatores de alto grau de
subjetividade, como afetividade, amor, magoa, entre outros, 0s
quais dificultam, sobremaneira, definir, ou perfeitamente
identificar e/ou constatar, os elementos configuradores do
dano moral. Concluiu que amar é faculdade ecuidar é dever.
Portanto, a falta de amor ensejaria reparacao por danos morais.
Segue ementa do acordao:

“CIVIL E PROCESSUAL CIVIL.
FAMILIA.ABANDONO AFETIVO.
COMPENSACAO POR DANO MORAL.
POSSIBILIDADE.

Inexistem restrigdes legais a aplicagéo
das regras concernentes a
responsabilidade civil e o consequente
dever de indenizar/compensar no Direito
de Familia.

O cuidado como valor juridico objetivo
estd incorporado no ordenamento
juridico brasileiro ndo com essa
expressdo, mas com locucdes e termos
que  manifestam  suas  diversas
desinéncias, como se observa do art. 227
da CF/88.

Comprovar que a imposi¢do legal de
cuidar da prole foi descumprida implica
em se reconhecer a ocorréncia de
ilicitude civil, sob a forma de omiss&o.
Isso porque o non facere, que atinge um
bem juridicamente tutelado, leia-se, o
necessario dever decriagdo, educacéao e
companhia — de cuidado — importa em
vulneragdo da  imposicdo legal,
exsurgindo, dai, a possibilidade de se
pleitear compensacao por danos morais
por abandono psicologico.
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Apesar das inimeras hip6teses que
minimizam a possibilidade de pleno
cuidado de um dos genitores em relacao
a sua prole, existe um nicleo minimo de
cuidados parentais que, para além do
mero cumprimento da lei, garantam aos
filhos, a0 menos quanto a afetividade,
condicBes para uma adequada formagéo
psicolégica e insercao social.

A caracterizacdo do abandono afetivo, a
existéncia de excludentes ou, ainda,
fatores atenuantes — por demandarem
revolvimento de matéria fatica — néo
podem ser objeto de reavaliacdo na
estreita via do recurso especial.

A alteracdo do valor fixado a titulo de
compensacdo por danos morais €
possivel, em recurso especial, nas
hip6teses em que a quantia estipulada
pelo Tribunal de origem revela-se
irriséria ou exagerada.

Recurso especial parcialmente provido. ”

Outra questdo é se haveria nas relacGes familiares
contetido patrimonial, pois aindenizagdo por dano moral deveria
ter alguma medida para ser determinada. No caso supracitado, a
Ministra Nancy Andrighi apenas se limitou a dizer que o valor
fixado pelo Tribunal era exacerbado e que no STJ, em regra, ndo
cabe nova deliberacdo sobre o valor do dano, devendo
excepcionalmente manifestar-se em relacdo aos valores
exacerbados ou irrisorios.

Ja o Ministro Sidnei Beneti, em seu voto ponderou
0 seguinte acerca do valor do dano:
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“Ponderados todos esses elementos, e
realcando-se que a fixacdo de valores a
titulo de indeniza¢&o moral ndo é jamais
matematica, mas estimativa, a luz de
condicBes interagentes entre si em cada
caso concreto, o que impede que se
comparem objetivamente, valores com o
de outros casos concretos, deve-se dosar
o valor dos danos  morais,
proporcionalmente a responsabilidade
do genitor (...)”

Essa mesma decisdo considerou que a existéncia de
alienacdo parental afasta aresponsabilizacdo do genitor por
abandono familiar, sendo uma excludente de ilicitude, pois
haveria impossibilidade pratica de prestacéo de cuidados.

N&ao obstante a decisdo da Terceira Turma, a Quarta
Turma do mesmo Tribunal ja se manifestou em sentido contrario
em outra ocasido, considerando impossivel reparagdo civil no

ambito familiar’.

Afirmou que no caso de abandono afetivo, a
repercussao que o pai podevir a sofrer, na area do Direito Civil,
no campo material, ha de ser unicamente referente a alimentos;
e, no campo extrapatrimonial, a destituicdo do poder familiar.

Segue ementa:

70 STJ, Resp 757411/MG. Relator Min. Hélio Quaglia Barbosa - Quarta Turma. ac.

de 09/10/2006.
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“RESPONSABILIDADE CIVIL.
ABANDONO MORAL. REPARACAO.
DANOSMORAIS. IMPOSSIBILIDADE.

A indenizac&o por dano moral pressupde
a prética de ato ilicito, ndo rendendo
ensejo a aplicabilidade da norma do art.
159 do Cddigo Civil de 1916 o abandono

afetivo, incapaz  de  reparagdo
pecunidria. Recurso especial conhecido e
provido.”

Neste caso, em relacdo ao valor do dano, o Ministro
Cesar Asfor Rocha assim explanou:

“Com a devida vénia, ndo posso, até
repudio essa tentativa, querer quantificar
0 preco do amor. Ao ser permitido isso,
com o devido respeito, iremos
estabelecer gradacBes para cada gesto
que pudesse importar em desamor: se
abandono por uma semana, o valor da
indenizacdo seria "x"; se abandono por
um més, o valor da indenizagéo seria "y",
e assim por diante.”

No julgamento do RESP 1.087.561-RS, julgado em
junho de 2017, a Quarta Turma do STJ condenou 0 genitor a
pagar ao filho, que vivia em situacdo de miséria, indenizacéo por
dano moral, em razdo do desamparo material. Afirmou que a
omissdo voluntaria e injustificada do pai é passivel de
compensacao pecuniaria. Ressalvaram os Ministros Raul Aradjo
e Maria Isabel Galloti que sdo contrarios a tese da
responsabilidade civil por abandono afetivo e que a falta de
afeto, por si s6, ndo € ato ilicito. Segundo a Ministra “A
convivéncia e o afeto devem corresponder a sentimentos
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naturais, espontaneos, genuinos, com todas as caracteristicas
positivas e negativas de cada individuo e de cada familia. N&o é
- nem deve ser - o cumprimento de dever juridico, imposto pelo
Estado, sob pena de puni¢ao (ou indenizacao punitiva)”.

Assim, naquele julgado deixaram claro que a
indenizacéo estava sendo fixada em razdo do abandono material
e ndo do afetivo.

Trata-se de um tema complexo e que na visdo de Cardin
deve ser analisado de forma casuistica, com provas irrefutaveis
para que ndo ocorra a sua banalizagdo, uma vez que ocorrem
conflitos passageiros, como a raiva, a magoa, a vinganca, a
inveja etc.”* Deve-se analisar se ha de fato uma sindrome grave
ou se se trata apenas de uma situagdo momentanea vivida pelos
membros da familia recém-separada.

Além disso, deve-se haver cautela para que a briga
judicial ndo se perpetue entre 0s genitores da crianca, pois para
ela, ver seus pais em um litigio quase que eterno poderia ser mais
prejudicial, ferindo o melhor interesse da crianca.

L CARDIN, Valéria Silva Galdino. Dano Moral no Direito de Familia. Disponivel
em http://www.cartaforense.com.br/conteudo/entrevistas/dano-moral-no-direito-de-
familia/9087 acessado em 03 de outubro de 2012.
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5.1 CONSEQUENCIAS JURIDICAS IMPOSTAS
PELA LEI N°12.318

O artigo 6° traz um rol de medidas que o juiz pode
impor as partes. Neste trabalho, tais medidas serdo chamadas
de consequéncias juridicas impostas pela lei, in verbis:

“Art. 6° Caracterizados atos tipicos de
alienacéo parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou
adolescente com genitor, em acéo
autbnoma ouincidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da
decorrente responsabilidade civil ou
criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuaisaptos a inibir
ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de aliena¢do
parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado; 11l
- estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento
psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda
para guarda compartilhada ou sua
invers&o;

VI - determinar a fixacdo cautelar do
domicilio da crianca ou adolescente;

VH—declarara-suspensio-daautoridade
parental (Revogado pela lei n. 14.340 de
2022).”
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Como ja citado anteriormente, tais medidas podem ser
também aplicadas em sede de tutela antecipada. Caso ndo o
sejam e no curso do processo seja caracterizado ato tipico de
alienacdo parental, serd determinada na sentenca.

Pode também o Tribunal impor uma das consequéncias,
reformando a sentenca.

Os incisos enumeram primeiro as medidas mais leves,
passando gradualmente as mais radicais, aplicaveis aos casos
mais graves de alienacdo parental.

A primeira questdo a ser explorada neste dispositivo é
que ele parece ampliar o rol decondutas que podem sofrer as
consequéncias impostas nos incisos. Isto porque afirma que
caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente
com genitor, poderd o juiz utilizar os instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos.

A interpretagdo de ‘“qualquer conduta” deve ser
restritiva e interpretada em conjunto com toda a lei. Assim,
deve-se entender qualquer outra conduta, que ndo descrita no
artigo 2°, mas que haja a evidente intengdo, consciente ou néo,
de um genitor alienar o filho comum do outro genitor ou seu
parente.

Outra questdo a ser explorada é que o caput do
dispositivo permite que o juiz utilize outros instrumentos
processuais, além dos descritos na lei, depreendendo-se disto
que o rol é meramente exemplificativo.
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Disso extrai-se que as medidas podem ser adotadas de
oficio, ndo incidindo o principio da congruéncia, segundo o qual
0 juiz esta adstrito a julgar nos limites do pedido. E o que se
depreende do texto legal, ja que o juiz pode impor uma
consequéncia ndo prevista em lei, ou mesmo requerida pelas
partes. Além disso, se a lei permite que o juiz, em sede de tutela,
fixe uma destas medidas, ndo h4 motivo que o impecade fazé-
lo ao final do processo, quando a causa ja esta madura para
julgamento.

Analisando as medidas previstas, primeiramente esta a
declaracdo de existéncia da alienacdo parental e posterior
adverténcia ao alienador. Esta adverténcia consistiria em alertar
o alienador de que existem outras medidas, mais graves
previstas, que podem ser aplicadas caso o alienador ndo cesse
sua préatica alienante’. Trata-se de uma medida eficaz, que
permite que haja uma tentativa de reverter a situacao da forma
menos gravosa a crianga.

Outra medida possivel é a ampliacdo do convivio da
crianca em favor do genitor alienado. Através desta decisdo, o
genitor alienado podera ter oportunidade de conviver mais com
a crianca, demonstrando a ela que algumas de suas memdrias a
respeito dele sdo falsas. Trata-se de uma forma da crianga criar
seu proprio senso critico a respeito de seu genitor, sem
interferéncias alheias.

2 PASTORI, Camila Stella Maggioni. Descendentes Fantoches: um estudo sobre
a alienacéo parental. PortoAlegre, 2011
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A medida que prevé aplicacdo de multa possui
peculiaridades. Gondin”® demonstra preocupagdo sobre a
matéria, j& que a lei ndo especifica quem é o destinatario e
quem é o beneficiario da multa. Ora, na alienacdo parental a
vitima é na verdade a crianca, e ndo o genitor alienado.

Entdo, o autor sugere que 0 numerario seja depositado
em conta vinculadaao Poder Judicidrio em favor do menor e que
possa somente ser movimentada apOs parecer do Ministério
Publico e autorizacdo expressa do juiz enquanto a crianca for
menor. Atingida a maioridade, poderia movimenta-la
livremente. Trata-se de solucgdo pertinente e que evita que haja
conflito por interesses econémicos latentes entre 0s genitores,
que muitas vezes, apds separacao conjugal, brigam por pensao.
Beneficiar-se-ia, assim, a crianca, que é a real vitima da
alienagéo parental.

O valor da multa deve ser suficiente para forcar o
devedor a cumprir 0 esperado 0 quanto antes. Deve ser fixada
de acordo com sua condicdo socioeconémica.Gondin alerta
que a multa ndo deve comprometer a subsisténcia da crianca,
fazendo, mais uma vez com que ela seja revitimizada pelo
conflito existente entre seus genitores.

Assim, o valor deve ser fixado de acordo com as
condi¢des socioecondmicas do alienador e de forma a néo

73 GONDIN, Frederick, Alienacdo Parental: A Impropriedade do Inciso Il do artigo
6° da lei n® 12.318, de 26de agosto de 2010 (Lei Da Alienacéo Parental).
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comprometer o sustento da crianga que esta sob sua guarda,
sem que, no entanto, perca seu carater coercitivo.

Na visdo de Venosa’®, a multa do inciso 11 trata-se de
multa diaria, astreinte, comparavel a prevista no § 1° do artigo
536 do Codigo de Processo Civil, que trata de obrigacdo de fazer
ou ndo fazer. Assim dispde o referido dispositivo:

“Art. 536. No cumprimento de sentenca
que reconheca a exigibilidade de
obrigacéo de fazer ou de néo fazer, o juiz
podera, de oficio ou a requerimento,
para a efetivacdo da tutela especifica ou
a obtencdo de tutela pelo resultado
pratico equivalente, determinar as
medidas necessarias a satisfagdo do
exequente.

8§ 1° Para atender ao disposto no caput, 0
juiz podera determinar, entre outras
medidas, a imposi¢do de multa, a busca e
apreensdo, a remoc¢do de pessoas e
coisas, 0 desfazimento de obras e o
impedimento de atividade nociva,
podendo, caso necessario, requisitar o
auxtlio de forca policial ”.

Esta multa tem nitido carater coercitivo, visando
determinar um especificocomportamento. Assim, a multa deve
estar vinculada a um comportamento esperado doalienador. Ou

" VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. Direito de Familia. 122 Edic4o. S&o Paulo:
Editora Atlas, 2012.

116



Lei de Alienagdo Parental: Criticas Contemporaneas e Aspectos Juridicos

seja, se espera que ele ndo pratique qualquer ato alienador e, caso
pratique, incidird a multa fixada.

O acompanhamento psicolégico e ou biopsicossocial é
de extrema relevancia. Trata- se de uma medida que ndo se
restringe ao alienante, mas que também pode abranger a crianga
ou adolescente vitimizada e o genitor alienado. Visa reparar 0s
danos psiquicos ocasionados pelos atos alienadores e esclarecer,
por meio de aconselhamentos o que é melhor a crianga,
tracando-se um progndstico sobre futuros danos que podem
ocorrer a ela caso nao cessem os atos alienadores.

A determinacdo da alteracdo da guarda para a
modalidade compartilhada ou sua inversdo é medida aplicavel
aos casos mais graves. J& a determinacdo da fixacdo cautelar do
domicilio dacrianca ou adolescente é medida ndo satisfativa,
mas que visa proteger a crian¢a de um dano pior no futuro.

A lei previa a possibilidade de suspenséo da autoridade
parental, com afastamento do convivio do genitor alienador. O
inciso foi revogado pela Lei n. 14.340/2022.

Urge ressaltar que nessa hip6tese nem 0 mesmo o
direito de visitas estaria permitido, ao contrario do caso da
inversdo da guarda.

A declaragéo da suspensdo da autoridade parental, sem
duvida, era a medida mais grave, pois tinha potencial de gerar o
rompimento do vinculo da crianga com o genitor com quem ela
tem dependéncia, colocando-a em um ambiente até entdo hostil,
que poderia lhe causar estranheza.
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A revogacdo do dispositiva foi motivada pelas criticas
recentes a lei e revela avanco em relacdo a legislacdo e o
tratamento da tematica, ndo sofrendo mais a genitora
supostamente alienadora com o receio de ter suspendido o poder
familiar sobre a crianca.

Ha relatos de criancas que nesta situacdo acabaram
fugindo de casa e passaram a ter um desempenho escolar ruim.
Igualmente ocorre quando hé inversdo de guarda.

O caso da menina Joanna Marcenal”, veiculado pela
midia, retratou a fragilidade damedida de inversdo de guarda. O
pai da menina, apos mais de dois anos sem visita-la ajuizou agao,
alegando alienacdo parental. A mae foi intimada para ser ouvida
pelo setor de psicologia. Apenas a mée foi ouvida pela perita,
ao passo que pelo lado paterno foram entrevistados, o pai, sua
atual esposa e 0s avos da menina. Como resultado, a psicéloga
emitiuum laudo que recomendava a inversdao da guarda sob
suposta existéncia de alienacdo parental. Ap6s investigacao,
constatou-se que o pai de Joanna submetia a filha a maus-tratos
e tortura, amarrando seus pés e maos com fita colante, no chéo,
em meio a fezes e urina. Joanna morreuapds 26 dias em coma.

Por isso, o profissional do direito deve ter todo cuidado
para ndo trazer mais transtornos a crianga, que ja é vitima da
alienacdo parental e pode passar a ter outro problema em sua
vida: a quebra do vinculo com o genitor alienador.

5 Disponivel em http://casojoannamarcenal.blogspot.com.br/ acessado em 26 de
outubro de 2023.

118



Lei de Alienagdo Parental: Criticas Contemporaneas e Aspectos Juridicos

Por fim, da sentenca cabe apelacdo que, em regra, terd
efeito suspensivo, salvo as hipGteses previstas no 81° do art.
1.012 do CPC. Destas hipdteses, merece destaque a do inciso V,
que prevé que a apelacdo tera apenas efeito devolutivo quando
interposta de sentenga que confirma, concede ou revoga tutela
provisoria. Em outras palavras, se 0 juiz determinou alguma
medida provisoria no curso do processo e essa medida foi
confirmada na sentenca, 0 recurso nao tera efeito suspensivo.
Isso tambem ocorre se houver concessao de tutela antecipada na
sentenca.
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CONCLUSAO

A alienacdo parental estd vinculada a conflitos
familiares, antes de serempropriamente judiciais. Com isso, 0s
envolvidos veem o Judiciario como solucionador das
dificuldades enfrentadas. No entanto, o conflito esta antes dentro
de cada seio familiar, sendo mais apropriado que sejam
resolvidos por meios extrajudiciais, ja que o processo tende a
prolongé-lo. A mediagdo tem papel importante neste cenario. O
Ministério Publico entende satisfazer melhor o interesse da
crianga a intervencdo minima. Evitar demanda judicial entreos
genitores da criancga vitima da Alienacdo Parental € um caminho
aconselhavel, ja que evitard que ela seja revitimizada com o0s
constrangimentos que o processo pode causar-lhe. Além disso,
as consequéncias impostas pela lei podem até beneficiar os
genitores, mas a curtoe longo prazos, prejudicar a crianga, que
se encontra altamente vinculada e apegada ao genitoralienador.

A lei possui diversas falhas, provavelmente em razéo
das incongruéncias da propria teoria de Gardner, que parece
mais considerar vitima da alienacdo parental o genitor alienado
do que a prépria crianca. Em razéo disso, sugeriu diversas penas
dirigidas ao genitor alienadorque prejudicariam diretamente a
crianca, como por exemplo, reducdo do valor da pensao
alimenticia. Operadores do direito apontam a mesma
caracteristica em relacdo a imposicdo de multa ao genitor
alienador, prevista na lei de alienacdo parental, j& que
prejudicaria unicamente a criancga, tendo em vista que a verba
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que a ela seria dirigida, seria despendidacom o pagamento da
despesa.

Visando proteger a crianga, a lei é insuficiente,
impondo medidas que, ao contrario, Ihe prejudicam. Assim o faz
quando deixa de exigir a avaliagdo psicossocial. Estudos
técnicosconcretos devem preceder uma medida dréstica, como
inversdo de guarda, imposta por sentenca, tendo em vista que a
protecdo da criancga e sua salde mental, que esta em formacao, €
muito mais fragil que a de seus genitores, que podem deixar
esbarrar na relacdo parental resquicios do conflito conjugal.
Cabe ao perito delimitar o que considera importantea satde da
crianca, sendo sua intervencdo imprescindivel, como ja
considerou o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul.

Criticos a teoria de Gardner entendem que ndo existe
sindrome da alienacdo parentale apresentam outra abordagem
das atitudes que para Gardner sdo alienadoras. Entende haver,
na verdade, aliancas com o genitor guardido que se formam
durante a separacdoconjugal. Rolf Madaleno expde sobre a
autoalienacdo do genitor, situacdo de um pai que nao tem
conseguido superar a ruptura do seu casamento, pretendendo,
por exemplo, manter a relagdo por meio do conflito ou
simplesmente porque mantém desejos de vinganca e considera a
ex-mulher culpada pela separacao.

Novas perspectivas e criticas contemporaneas
representam a tendéncia de revogacéo da lei que dispde sobre a
Alienacdo Parental, sobretudo em razdo da alegagdo ser
frequentemente utilizada por pais abusadores, a fim de afastar
seus filhos da genitora que impede (ou tenta impedir)
judicialmente maiores violéncias. Com isso, a aliena¢éo parental

122



Lei de Alienagdo Parental: Criticas Contemporaneas e Aspectos Juridicos

tem sido frequente instrumento em desvafor de maes que
pretendem proteger seus filhos, em clara violéncia institucional
de género perpetuada pelo Poder Judiciario e pela legislacdo que
atualmente possibilita a alegacdo dessa sindrome pelos
abusadores.

O trabalho nédo tenta esgotar o tema da alienacao
parental, mas convida o leitor a fazer reflexdes.
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APENDICE

Entrevista realizada no ano de 2012 com a professora
Evani Zambom Marques da Silva, mestre e doutora em
Psicologia pela Pontificia Universidade Catoélica de Sao
Paulo, psicologa do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, atuando
nas varas de familia do foro central de S&o Paulo, ex-diretora
do Ndcleo de Apoio Profissional de Servigo Social e
Psicologia do mesmo Tribunal. Professora e supervisora nos
cursos de Direito e Psicologia das Faculdades Metropolitanas
Unidas, da Pontificia Universidade Catdlica de Séo Paulo, e
do instituto Sedes Sapientiae. Especialista em psicologia
juridica pelo Conselho Regional de Psicologia da 62 Regido.

1- Existe uma classe social em que é mais comum a ocorréncia
da SAP?

N&o existe, é indistinto. Tanto faz o nivel social, econémico.
As estratégias é que mudam. Nasclasses mais altas, as partes
podem pagar bons advogados, havendo maior aporte teérico,
trabalhos mais bem redigidos, que na pratica ndo podem
acabar tendo influéncia na decisdo. Nas classes inferiores ha
interferéncias mais curtas nos autos.
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2- Algo que me preocupa € que a lei ndo obriga o0 juiz a
necessariamente requerer pericia. Os juizes costumam pedir
pericia, ou identificam a SAP pelos critérios apontados na lei?

Apenas me chegam 0s casos em que 0 juiz determina a pericia.
Normalmente quando os advogados citam a existéncia de
alienacdo parental, os juizes automaticamente requerem
estudo psicolégico. Eu ndo tenho dados para afirmar se ha
casos em que o juiz resolve a situacdo sem que haja
determinacdo de uma pericia. Preocupa-me a maneira como
foi redigida a lei, que possui varias criticas, principalmente no
que se refere a autorizacdo de mudanca de guarda quando
detectado tracos de alienacdo parental. I1sso pode trazer uma
vitimizagdo ou revitimizacdo daquela crianga, que as vezes é
vitima de um pai ou mée alienadores, mas esta identificada
com aquilo, e se simplesmente houver o corte daquele vinculo,
ndo se levara em consideracdo o melhor interesse da crianca.
E muitodelicada essa nuance. Acaba sendo cada vez mais
dificil o operador do direito apreender todosos fatores que
circundam o litigio do ponto de vista emocional. Entdo, hoje,
as pericias, as avaliacdes, a intermediacdo tém feito esse

papel.

3- Como é feito o enquadramento da SAP no laudo
psicoldgico ja que ndo consta no DSM- 1V?

Eu evito falar de Sindrome de Alienacdo Parental. Atendi um
caso em que o advogado do pai estava alegando alienagao
parental. A crianca estava ha quatro anos sem ver o pai. Eu fui
favoravel ao pai. Foi realizada uma visita monitorada e o pai
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ndo apresentou o risco que a mée dizia que ele apresentava. A
méde me procurou para discutir sobre o laudo, que é uma
possibilidade que damos no ramo da psicologia. Ela me disse:
“Entdo eu pratiquei alienagdo parental? Vocé estd me
chamando de alienadora parental?”. Eu disse: “Eu nao falei
isso em nenhum momento no meu laudo. A senhora pode Ié-
lo e ndo vai encontrar a expressao “alienacdo parental”’. Na
verdade, ela é uma alienadora parental, mas eu evito colocar
um rétulo. A crianca, de 12 anos, nem sequer aceitou sentar-
se ao meu lado na presenca do pai, tinhamedo dele. A crianca
comecou a tremer e suar frio e saiu da sala falando coisas
desconexas. Améae esperava o filho de bragos abertos do lado
de fora. Eu disse a ela que ndo era ideal queela trouxesse a
crianca, e que seria melhor pedir a outra pessoa que o fizesse.
Ela levava a crianca pois sabia que ela correria para 0s seus
bracos. No laudo, eu passei a tracar um prognostico, para
tentar assusta-la e ela veio tirar satisfacao a respeito disto. Eu
disse que ndo poderia tracar um progndstico fechado, ndo
sabendo exatamente se 0 menino vai se desenvolver bem ou
ndo. Poderia apenas dizer que hoje, ela tinha condigdes de
controlar o filho dela, mas amanhd, ele poderia canalizar toda
raiva que sente do pai de uma forma boa e ser um pesquisador,
liderar grupos que sofreram a mesma situagéo etc. ou poderia
transformar-se em uma pessoa que nega toda realidade,
usando subterflgio de drogas ou ser uma pessoa que tem
dificuldades em se vincular afetivamente as pessoas. Eu nédo
fechei o laudo, mas o conclui com um prognastico.
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4- Quais sdo o0s quesitos normalmente formulados para a
constatagdo da SAP em pericias?

Eu recebo os quesitos que vém elaborados pelos assistentes
técnicos da psicologia. Normalmente eles assim formulam:
“Tendo em vista que a pessoa X pratica tais e tais tragos, pode
a Senhora perita afirmar que estamos diante de um quadro de
alienagdo parental?”. Uma questdo perigosa é que 0 assistente
técnico as vezes induz a gente a responder o que um dos lados
quer. “Pode a Senhora perita dizer se tais sintomas sdo bons
para a crianga?”’, entdo se responde “Nao, nao sao bons”. “Por
qué?” “Pois tiram o equilibrio da crianca...”. Em outra
pergunta: “Sao estes sintomas relacionados a sindrome da
alienacdo parental?”. Desta forma,o assistente técnico vai
levando vocé a fechar o raciocinio, concluindo haver
alienacdoparental. Normalmente os peritos psicélogos mais
experientes leem todos 0s quesitos e ja os respondem no corpo
do laudo, pois respostas isoladas podem ferir o interesse da
crianca.

5- Existe alguma outra sindrome com caracteristicas similares
a da SAP que pode dificultar o diagnostico?

Primeiramente, eu questiono muito a nomenclatura de
“sindrome”, pois sindrome é 0 conjunto de sinais que vocé
apreende. Existem atitudes alienadoras. Eu prefiro trabalhar
com esta nomenclatura, pois ‘“sindrome” ¢ muito
medicalizado. No entanto, toda literatura assim descreve e ha
varias visdes por detréas disto.
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Existem outros quadros, até de psicopatologia, como
depressdo, sintomas de Borderline,psicopatia, que tornam 0s
filhos presas faceis. Existe também uma sindrome descrita
pela medicina, chamada Miinchhausen. Em resumo, ha uma
superprotecdo de um dos pais, que tenta provar que a crianca
¢ doente. Eles fazem exames, avaliacbes médicas e
psicologicas e precisam provar a eles mesmos, ao juiz ou
perito que a crianga precisa de cuidados especiais. Acabam
superprotegendo e massacrando a crianca, tornando-a objeto
de pesquisa acima do necessario.

6- Eu li o trabalho da Analicia Souza sobre alienagéo parental,
e ela discorda da teoria da alienacdo parental, afirmando
existirem na verdade aliangas com o genitor guardido e que €
dificil a crianca ndo assumir nenhuma posicao.

Eu penso como ela. A crianga por vezes nao fala se esta de um
lado “A” ou “B”, mas ela apresenta sintomas, por exemplo,
psicossomaticos, desenvolvendo quadros como uma reacao
aquela pressdo. Acredito que essas aliancas sempre existiram
e agora essa sociedade do final do século XX e inicio do século
XXI rotula tudo, havendo necessidade de dar nomes a tudo.
Por um lado, ajuda os pesquisadores a dar um corpo aos
conhecimentos e por outro aprisionaas pessoas. S&o, na
verdade aliancas distorcidas que vao sendo construidas, ainda
na formacdodo pai amoroso, que vao se atualizando quando
essa familia se constitui e quando surgem os filhos. A
separacao em si ndo € negativa. Na verdade, a maneira como
ela se da pode ser destrutiva para os filhos. Antigamente se

133



Aline Vieira da Silva

achava que toda separacdo conjugal trazia um maleficio. Isso
ndo ocorre necessariamente.

7- A crianca, depois de amadurecer e poder ter conhecimento
de que sofreu com a SAP, pode identificar o que foi
implantado como falsa memdria e o que realmente foi
verdade? Quais as consequéncias disso no futuro?

A crianca que sofre alienacdo parental, uma tentativa direta de
desqualificar um dos pais, em alguns casos quando
amadurece, a partir da adolescéncia, pode desenvolver um
senso critico epensar “Nossa, aquilo que sofri foi alienagdo
parental!”. Outras ndo, crescem totalmente prejudicadas
porque se admitirem que existe um outro lado da histéria, elas
vao negar e se sentir mal em relacdo a tudo que por ventura
elas tenham praticado de cruel com um dos pais ou elas podem
se sentir traindo o genitor que a criou, refletindo “como agora
eu vou falar pra ela que tudo que ¢la passou foi mentira?”. As
vitimas da alienacdo parental muitas vezes desenvolvem um
medo de trair, de ser fiel, de ndo desenvolver o chamado
pacto de traicdo.Ela desenvolve o contrario: o pacto de
lealdade — “cu sei que aquilo foi uma armacdo, masnao tenho
condig0es, coragem de suportar o outro lado” - entdo, dentro
desta construcdo, ha criancas que passam a vida inteira
odiando o genitor que foram programadas para odia-lo desde
pequenas.
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8- A pericia psicologica é feita em conjunto com o0s
genitores, ou a crianca é avaliadaisoladamente?

O juiz determina a pericia psicologica quando tem uma
suspeita de alienagdo parental e cada profissional perito da
psicologia tem liberdade técnica para trabalhar como quiser.
Eu, que tenho uma formagdo em analise familiar sistémica,
entrevisto inicialmente individualmente todas as partes
envolvidas no processo, pai, mée e crianga ou criangas e
depois passo achamar as demais pessoas que o relato
demonstra que € importante na vida das criancas, comoavo,
avo, baba, professora. Depois convido as pessoas a sentarem
junto comigo, por exemplo, o ex-marido e ex-mulher, que
nunca serdo ex-pai e ex-mde. Trata-se de um convite, eles
aceitam se quiserem. Depois coloco obrigatoriamente a
crianca junto com a mae e junto como pai, separadamente em
momentos distintos.

9- Ha tempo suficiente para concluir todo esse procedimento?

O juiz normalmente da 30 dias inicialmente. E possivel que
tenhamos uma prorrogacao a pedido, pois o0 tempo interno nao
segue a mesma logica do tempo externo. A crianca as vezes
demora uns 20 dias s6 para ficar mais a vontade comigo, entao
chora, tem medo, ndo olha para mim. Tenho que informar
todos esses passos ao juizo, e geralmente, de 3 a 4 meses para
concluir se as pessoas colaborarem, que significa
comparecerem e ndo faltarem as entrevistas.
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10- Em casos leves de alienacdo parental, seria possivel as
partes se submeterem a um tratamento psicoldgico
temporariamente a fim de cessar a alienagdo parental, e depois
voltarem a serem avaliadas pelo juizo, de modo a evitar as
consequéncias de suspensao do poder familiar entre outras
impostas pela lei?

Sempre a orientagdo, o aconselhamento, a sensibilizagédo séo
validos nos casos que existam alienacdo parental. Na verdade,
em todos os casos ha alienagdo parental. Ela tem varias
nuances. Havendo separacdo conjugal com filhos, grande
parte dos casos tem uma desqualificacdo de um genitor pelo
outro — “Pra mim, essa pessoa Nao presta” - € essas
impressdes sdo passadas ao filho.

Apesar de eu ser perita, acredito que a pericia deve ser a Gltima
alternativa. Alternativas de autocomposicdo devem ser
utilizadas por meio de sessdes de aconselhamento- “Tenta
pensar no interesse da crianga em primeiro lugar, vamos
limpar o que é da relacdo conjugalpara ndo “espirrar” na
relacdo parental” - a relagdo conjugal deve estar limpa, para
ndo comprometer a relacdo parental.

11- A crianga age por intermedio de fantasias implantadas? As
criangas criam um trabalho de recriagdo a partir das historias
fantasiadas? Quais as dificuldades encontradas na pericia em
relacdo as fantasias da crianga?

As criangas agem em funcdo de fantasias implantadas. Entéo
sdo duas coisas, 0 meio pode implantar historias nelas e elas
continuam atuando com essas historias ou elas podem também
inventar do nada historias porque a imaginacao cria, porque
veem na televisdo, nas midias, e elas podem achar que aquilo
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tem desdobramentos que nada tem a ver com a realidade.
Entdo apartir de uma criacdo as vezes concreta ou ndo pode
vir a criar uma outra histéria. Uma das tarefas da pericia
psicoldgica realizada nas varas de familia quando surge uma
situacdo emque tem que se verificar se a crianca esta falando
a verdade ou fantasiando é apurar no discurso dela o que é
fantasia e o que é realidade. Em cada faixa etaria o psicologo
desenvolve técnicas para apurar esse senso de fantasia e de
realidade.

12- A deciséo do judiciario pode ser muito agressiva para a
crianga ja que vai mudar sua rotina completamente? Pode
gerar transtornos psicoldgicos piores?

A alienacdo parental nem sempre é consciente. O genitor
alienador pode nem perceber, mas suas atitudes podem fazer
acontecer barbaries. Deve haver muito cuidado do perito ao
diagnosticar a sindrome da alienacdo parental. As vezes o
perito identifica alienacdo parental, mas ndo pode sugerir a
inversdo da guarda, pois a crianca pode ficar mais exposta a
crueldade do outro lado. A midia expde alguns casos cruéis,
que deixam os peritos muitos preocupados com o prognostico.
Entrevistei uma mée que me indagou se eu tinha certeza se o
pai ndo falaria bobagens ao filho, mesmo em uma visita
monitorada. Na visita monitorada ficam pessoas circulando,
ndo pode entrar com celular, gravador, e nunca se sabe se a
pessoa vai falar algo inadequado em voz baixa. Por isso que
indicamos também um acompanhamento psicoldgico.
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13- Vocé ja atuou em algum caso em que o genitor acusado
de abuso sexual alega em sua defesa a existéncia de alienacao
parental?

Sim, varios casos. E comum a crianca fantasiar em algumas
fases do desenvolvimento infantil. Essa fantasia, a mée
preocupada ja diz ser um possivel ato libidinoso realizado pelo
pai e dai ja faz pedidos de suspensdo de visitas. Uma mae, em
um dos meus casos, disse que estranhou a crianca de 1 ano e
cinco meses ter ficado endurecida quando foi dar banho nela.
Eu disse que a crianca poderia estar com frio, poderia ter caido
no boxe, entre outras possibilidades. Dei pistas para ela falar
claramente que estava desconfiada de uma possivel atitude
paterna, mas ela ndo falou. S6 me questionava se eu nédo
achava “esquisito” a crianca estar daquela forma logo apds a
visita com o pai. Ela queria dizer que a crianga estava sendo
submetida a atos libidinosos. A apuracado das falsas acusacdes
vem ocupando grande espaco. Aqui no Brasil ainda ha
caréncia de estudos no sentido de apreender este fendmeno.

E comum pais que realmente praticam atos libidinosos, e que
negam isto, dizendo que sdo alvos de alienagédo parental.

14- Se a crianca reconhece que sofreu alienacdo, pode
restaurar a situacdo que vivia anteriormente, ou seja, sem
alienacao?

Pode sim, a situacdo é completamente reversivel. A crianca
pode precisar de um auxilio terapéutico, justamente por se
sentir em um conflito de lealdade. Ela fica com medo de
agradar o genitor alienado e desagradar o alienador. O genitor
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alienador pode até adoecer comisto. Por isso a importancia de
acompanhamento terapéutico. O terapeuta pode sugerir que a
vitima da SAP fale diretamente ao pai tudo que pensa dele. A
crianca normalmente fala para nos, psicélogos, mas ndo
diretamente ao pai. Algumas tém dificuldades de falar o que
pensa do pai cara a cara, 0 que significa que tém interesse em
preservar essa situacdo de alienacéo.

15- A crianca continua chamando o genitor alienado de “pai”
ou “mae” em casos mais graves?

Em muitos casos a crianca deixa até de chamar o genitor
alienado pelo nome. Atendi um caso recentemente em que as
criangas, que eram gémeas, estavam com sindrome do panico.
Elas hoje estdo com 5 anos e desde o0s 2 anos ndo veem o pai.
O pai invade a escola desesperado ea mée o acusa de ser
agressivo. Na verdade, o pai esta sendo privado de ver 0s
filhos e chegou a uma situacdo de extremo desespero, por
isso age desta forma. As criancas desde os doisanos
chamavam o namorado da mée de “pai”. Como elas
comegaram a fazer isso sozinhas?Na verdade, elas copiam a
mée, que, por exemplo, chama o pai dos filhos apenas pelo
nome. Ao se referir a ele, sempre o chama de “Jodo, Jodo”.
As criancgas assimilam como “Joao” endo “pai”. Isto, de certa
forma traz mais seguranca a méae.

16- A crianca tenta anular a paternidade do genitor, ignorando
sua linhagem? Se sim, ela absorve outra linhagem parental por
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influéncia do alienador, deslocando a figura paterna/materna
para outra pessoa?

A crianca junto com a destruicdo da imagem, ignora toda
linhagem, ent3o “o pai ndo presta e a avo também ndo, tios,
ninguém presta”. Cria-se um buraco na linhagem da crianca
em relacdo a figura paterna/materna, e ela assimila, por
exemplo, o novo namorado da mée nesta figura. A crianca as
vezes nem o chama de “pai”, mas atribui a ele esta fun¢do em
sua vida. Chama a méie do namorado de “avd”. As vezes a mée
fica até surpresa porque ela ndo tem noc¢édo da dimensédo do
quanto esburacada esté a figura do genitor.

17- O alienante se submete a avaliagdo psicoldgica facilmente?

E mais dificil trabalhar com o alienador. Ele conta a historia
com toda emocdo que ele pode. Quando ele percebe que o
psicologo esta fazendo perguntas, desmontando sua historia,
ele se fecha. Por isso, temos que tomar muito cuidado com
perguntas, interjeicdes e nossa expressao, pois ele se fecha e
entdo ndo traz mais dados nenhum. Aquele que aliena acaba
sendo uma pessoa mais defensiva e acredita naquela situacédo
ao seu redor. Ele ndo faz isso de forma consciente. Ele credita
que aquela situacdo que ele estd criando é melhor para a
crianga. Temos que diferenciar situagdes que séo alienantes de
situacdes que sdo protetoras. As vezesa mée tem que ter uma
atitude que parece alienante, mas ndo €. Na verdade ela esta
protegendo a crianga de um pai que, por exemplo, € psicopata.
Aos olhos dos outros ela pode parecer cruel, mas so6 ela sabe a
relacdo que ela tem com aquele ex-marido, que ela conhece
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melhor e j& sabe que ele € um psicopata. Ela pode estar
querendo proteger a crianga para ela ndo ser usada pelo genitor
como foi ela, na figura de ex-mulher. Para chegar nesta
concluséo, temos que estudar bem o caso.

18- Qual o limite entre o genitor despreocupado com crianca,
que alega SAP sé para atingir o ex-conjuge e a real existéncia
da SAP?

Trata-se de um limite bem ténue. J& dei uma aula sobre isso
em que abordei “aliena¢do parental ou atitude protetiva
materna?”. Tem que ir a fundo nesta analise, para ndo expor a
crianca a risco.

141



